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It’s time

for wetland restoration

Come ogni anno, il 2 febbraio si celebra la Giornata mondiale
delle zone umide.

E’'’ il momento di agire per il benessere delle zone umide it’s
time for Wetlands Restauration.

E’' chiaro il senso dell’appello scelto per la Giornata
mondiale delle zone umide 2023

Importanti ma poco conosciute

Le zone umide sono un patrimonio vulnerabile a rischio, da
tutelare con urgenza ed efficacia.

Seppur occupino una superficie limitata del Pianeta, si tratta
di ecosistemi fondamentali per molte specie animali e
vegetali. Sia in quanto habitat specifici, sia come luoghi di
riproduzioni.

Resilienza e mitigazione climatica

A presidio dei territori le zone umide agiscono da “filtri
naturali” in grado di depurare l’acqua, ne regolano i flussi e
svolgono un ruolo importante nel neutralizzare anidride
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carbonica (C02) generata dalle attivita umane.
Sono uno scrigno di biodiversita ed ecosistema decisivo in
guesta fase di resilienza climatica.

Lago di Barrea

In questi 100 anni del Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e
Molise (1923-2023), il lago di Barrea si pone a simbolo di
questo patrimonio naturale, di questi ecosistemi “umidi”
composti da paludi, acquitrini, torbiere e bacini naturali e
artificiali che sono vanto d’Abruzzo. Unica “zona umida”
ufficialmente riconosciuta in Abruzzo.

foto Di Donato






foto Di Donato



100 ANNI PARCO NAZIONALE D’ABRUZZO, 1923-2023, il privato
diventa pubblico

Lago di Campotosto

Mi piace anche fare riferimento al lago di Campotosto che e il
piu grande lago artificiale d’Abruzzo ed e il secondo invaso
piu grande d’'Europa. Le sue acque sono parte degli impianti
idroelettrici del Vomano con in evidenza anche il Lago di
Provvidenza.

Una foto salvera 1’ambiente Lago di Campotosyto

UNA FOTO SALVERA’ L’AMBIENTE Calendario 2023 Cai Teramo,
febbraio

Elenco delle zone umide in Italia (link al sito Ministero
dell’Ambiente e della Sicurezza Energetica)

Le zone umide d’importanza internazionale riconosciute ed
inserite nell’elenco della Convenzione di Ramsar per l’'Italia
sono ad oggi 57, distribuite in 15 Regioni, per un totale di
73.982 ettari.
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- Ministero dell'Ambiente

W, edella Sicurezza Energetica

HOME MINISTRO MINSTERD TEMI MEDIA AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE

Elenco delle zone umide
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Tra i benefici per tutti dalla tutela e salvaguardia delle
zone umide:

1. 40% della biodiversita al mondo vive nelle zone umide
che contribuiscono alla tutela delle specie;

2. Le zone umide filtrano naturalmente 1l’acqua contribuendo
alla buona qualita delle falde;

3. Le zone umide sono adatte alla pesca e all’acquacoltura,
particolarmente utile per le popolazioni locali;

4. Quando ben curate esse diventano una 1importante
attrattiva turistica con ricadute positive per le
comunita locali;

5. Le zone umide sono luoghi di contatto con la natura,
ideali per attivita in ambiente ed esperienze di
benessere;

6. Delle zone umide assorbono anidride carbonica,
importante azione di mitigazione.

Per saperne di piu... Pantani di Accumoli


https://www.mase.gov.it/pagina/elenco-delle-zone-umide

2 febbraio 2021 giornata mondiale delle Zone umide — 50 anni
— I Pantani di Accumoli

Montagna Pulita — NO all’inquinamento

Invitiamo tutti a vivere un’esperienza 1in Montagna senza
lasciare traccia del proprio passaggio. E sempre piu
importante produrre meno rifiuti possibile e in ogni caso
riportarli sempre a valle e differenziarli.

Facciamo nostro il Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi
dalla plastica.
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.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link sito)
— Cal Teramo (link sito)

— Filippo Di Donato (link Facebook)

2023.02.02 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga e nel Consiglio
Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

IN MONTAGNA CON IL CAI
CASTELLI — domenica 5
febbraio 2023 - Family CAI

IN MONTAGNA CON IL CAI CASTELLI - domenica 5 febbraio 2023 -
FAMILY CAI
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Giornata sulla neve-

Domeniea s Febbr uo
insieme con il CAILF umI\

Appuntamento are 9:30; pranzo al z\
sacco, si raccomanda di portare.
cambio di vestiario e ciabatte @

Per i non soci, le Pfenotaz| Onl 7
entro ) vener =~3 l:e .

- el h

Family Cai

In escursione sulla neve che attornia il Rifugio Enrico
Faiani.
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foto Francesca Di Gabriele
Terapia forestale

Il bosco, che protende i rami sull’accogliente Rifugio, e
ambiente ideale per questa esperienza.

Con occhi curiosi e attenti si scoprono e si seguendo le
tracce nella neve, diverse per ogni animale che vive tra le
piante.

C'é poi il valore dell’acqua, con la neve che la rilascia al
terreno, mentre lentamente si trasforma.

Family Cai

Ricominciano, appassionanti, le proposte escursionistiche e di
avvicinamento alla Montagna che la Sezione Cai Castelli
rivolge a bambine e bambini con 1 loro genitori. Si inizia
dall’incontro nel paese di Castelli e si prosegue verso il
Rifugio Enrico Faiani e la Montagna.

Ci troviamo sempre nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga.

Neve, bosco e paesaggio

Appena piu in alto le grandi montagne con la Parete Nord del
Monte Camicia e 1 ripidi pendii del Monte Prena.

Luoghi che sanno affascinare

Dalla scoperta di luoghi suggestivi e affascinanti, che sanno
alimentare curiosita e fantasia dei giovani escursionisti,
alla consapevolezza della necessita di tutela e cura di questi
singolari territori montani e delle risorse offerte (servizi
ecosistemici).

Insieme a..

Le splendide foto di Francesca Di Gabriele (link facebook) ci
avvicinano ai luoghi che scopriremo con emozione..



https://www.facebook.com/francesca.digabriele.7
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Per saperne di piu .. da precedenti articoli Montagna e Parchi

GIORNATA NAZIONALE DEL PAESAGGIO 13 marzo 2022 — Tre
appuntamenti con le Sezioni Cai di Castelli e di Teramo tra
natura e cultura.

IL RIFUGIO Enrico Faiani PRESIDIO CULTURALE DELLA MONTAGNA

Il Rifugio Enrico Faiani

Montagna Pulita — NO all’inquinamento

Invitiamo tutti a vivere un’esperienza in Montagna senza
lasciare traccia del proprio passaggio. E sempre pil
importante produrre meno rifiuti possibile e in ogni caso
riportarli sempre a valle e differenziarli.

Facciamo nostro il Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi
dalla plastica.
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.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link sito)
— Cal Teramo (link sito)

— Filippo Di Donato (link Facebook)

2023.02.02 pubblicato


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/01/2023.01.19-perche-iscriversi-al-Cai.jpg
https://www.cai.it/
https://www.cai.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caiteramo.it/
https://www.caiteramo.it/
https://www.caiteramo.it/
https://www.caiteramo.it/
https://www.facebook.com/filippo.d.donato.5
https://www.facebook.com/filippo.d.donato.5
https://www.facebook.com/filippo.d.donato.5
https://www.facebook.com/filippo.d.donato.5

/.



(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga e nel Consiglio
Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

UNA FOTO SALVERA’ L’AMBIENTE
Calendario 2023 Cai Teramo,
febbraio

UNA FOTO SALVERA’ L’'AMBIENTE
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foto Marco Pasqualoni
Calendario 2023 Cali Teramo, febbraio

Tramonto sul Lago di Campotosto (Monti della Laga)
La bellezza €& contraria a consumo di suolo, perdita di
biodiversita e inquinamento

Il Lago di Campotosto

Nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

Per tutti un’esperienza unica alla scoperta di un prezioso
ambiente riconosciuto tra piu importanti laghi artificiali
d'Europa.

Inoltre l’'acqua racchiusa produce energia idroelettrica con le
centrali distribuite lungo i diversi salti d’acqua del fiume



Vomano, da Campotosto fino a Montorio al Vomano.

Il Calendario Cai e un gradito omaggio ai soci.

Per saperne di piu rivisitiamo alcune attivita svolte
Acqua fonte di vita

IN MONTAGNA CON IL CAI TERAMO — domenica 19 giugno 2022 —
doppio appuntamento con la giornata dei due Laghi: Campotosto
e Pilato

SCOPRI LA MONTAGNA CON LE RACCHETTE DA NEVE: qgiovedi 17 e
domenica 20 febbraio 2022: in Montagna con il Club Alpino
Italiano: Sezioni Cai di Castelli e di Teramo
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CALDERONE ALLIDROLOGIAD...

Seqguire le vie dell'acqua e un'avventu...
www.filippodidonato.it

https://www.fllippodidonato
.it/dal-ghiacciaio-del
-calderone-allidrologia-del
-gran-sasso-ditalia-ambiente
-montano-e-valore-della
-risorsa-acqua-sabato-26
-novembre-2022-teramo/

11:24 v
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Insieme al Cai si vive la Montagna come un vivace e
permanente laboratorio di idee e buone pratiche.

PROSSIMO APPUNTAMENTO: GIORNATA MONDIALE DELL'ACQUA, 22 marzo
2023

20 anni dopo il 2003 ANNO INTERNAZIONALE DELL’'ACQUA
Montagna Pulita

Invitiamo tutti a vivere un’esperienza in Montagna senza
lasciare traccia del proprio passaggio. E sempre piu
importante produrre meno rifiuti possibile e in ogni caso
riportarli sempre a valle e differenziarli.

Facciamo nostro il Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi
dalla plastica.



.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link)
— Cai Teramo (link)

2023.01.31 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga e nel Consiglio
Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

Il Rifugio Enrico Faiani

I1 Rifugio Enrico Faiani

Coperto di neve
Accarezzato dai rami
Illuminato d’azzurro

in Montagna con il Cai

Ecco per tutti il Rifugio “Enrico Faiani” della Sezione CAI
Castelli.


https://www.filippodidonato.it/il-rifugio-enrico-faiani/

Un posto da favola dove fermarsi.

foto Antonio Simonetti
Una foto salvera 1’ambiente

Per saperne di piu

IL RIFUGIO Enrico Faiani PRESIDIO CULTURALE DELLA MONTAGNA

articolo del 23 dicembre 2022
Montagna Pulita

Invitiamo tutti a vivere un’esperienza in Montagna senza
lasciare traccia del proprio passaggio. E sempre piu
importante produrre meno rifiuti possibile e in ogni caso
riportarli sempre a valle e differenziarli.

Facciamo nostro il Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi
dalla plastica.


https://www.filippodidonato.it/il-rifugio-enrico-faiani-presidio-culturale-della-montagna/

.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link)
— Cai Teramo (link)

2023.01.22 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

1L Club Alpino Italiano e le
discriminazionl di razza

11 Club Alpino Italiano e le discriminazioni di razza.
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Importante Glorno della Memoria: mercoledi 25 gennaio 2023 ore
19.00

Il Cai ha sofferto il triste periodo del fascismo in modo
doloroso. Con il cambio di nome e di gestione.

Prima e dopo tutt’altra realta.
Espulsi in quanto ebrei

Una ricerca del giornalista Lorenzo Grassi socio Cai Roma ha
portato alla luce documenti degli anni ‘30, con un elenco di
soci ebrei “espulsi”

Incontro tra Cai e Centro ebraico

Il Cai nel suo percorso di autocritica e rielaborazione.

Mercoledi 25 Gennaio 2023 alle ore 19.00, presso “Il
Pitigliani” Centro Ebraico Italiano, Via dell’Arco de’ Tolomei
1 a Roma, si svolgera un incontro tra il Club Alpino Italiano
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e la Comunita Ebraica, rappresentata da UCEI (Unione delle
Comunita Ebraiche Italiane) e CER (Comunita Ebraica di Roma).

Il Cai e le “leggi razziali”

L’incontro a Roma, avra come tema: “I1 CAI e le “leggi
razziali” del 1938-1939”, con interventi di confronto e
approfondimento del Cai e della Comunita Ebraica.

Carlo Franchetti

Tra gli epurati dal Cai Carlo Franchetti (alpinista,
accademico, speleologo), al quale la Sezione Cai di Roma, nel
1959, ha dedicato un Rifugio sul Gran Sasso d’'Italia,
costruito nella parte alta del Vallone delle Cornacchie a 2433
m, tra le pareti del Corno Piccolo e del Corno Grande, cuore
del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga.



Montagne360

La rivista del Club alpino italiano dal 1882 NOVEMBRE 2020 € 3,90

Prima immissione i 27 allabre 2020
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Tessere Cai

Ai parenti dei soci espulsi verranno consegnate tessere Cai
alla memoria, e, con vicinanza nazionale e locale alla
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Comunita Ebraica, il Presidente Generale Cai Antonio Montani
consegnera la tessera Cai per il 2023 a Noemi Di Segni
Presidente dell’UCEI e a Ruth Dureghello Presidente della CER.

Integrazione e tolleranza

Mai come oggi abbiamo bisogno di integrazione e tolleranza per
superare con visione, 1 problemi attuali e quelli che
purtroppo verranno tra conflitti locali e internazionali che
accrescono disuguaglianze, poverta e tensioni.

Insieme, attenti a una sensibilita pubblica sul valore
dell’armonia e della convivenza.
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Lo
CARTA D'INTENTI

TRA

Ministero dell'Istruzione e del Merito

(di seguito denominato MIM]

Unione delle Comunita Ebraiche Italiane

(di seguito denominato UCEI)

Educazione e ricordo

Il 10 gennaio 2023 alla sinagoga Remah di Cracovia il Ministro
per l'Istruzione e il Merito Giuseppe Valditara e la


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/01/2023.01.22-2023.01.10-Carta-Intenti-MIM-UCEI.pdf

Presidente dell’UCEI Noemi Di Segni hanno firmato wun
protocollo di intenti (link al pdf) che sancisce 1la
collaborazione per promuovere nelle scuole italiane iniziative
la responsabilita del ricordo e 1l contrasto
all’antisemitismo.

Nella ricorrenza dei 75 anni della Costituzione va evidenziato
che la nostra Carta antepone a tutto la persona umana.

Per saperne di piu

L’epurazione del Cai

articolo di Lorenzo Grassi del 26 gennaio 2022
IL CLUB ALPINO ITALIANO E LE DISCRIMINAZIONI DI RAZZA —

Giorno della Memoria

articolo del 27 gennaio 2022
Il Cai e le “Legqi razziali” del 1938-1939: a Roma l’incontro
con la Comunita ebraica

articolo del 19 gennaio 2023
BUONA MONTAGNA a tutti!

— Cai Castelli (link)
— Cal Teramo (link)

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)
ed e un esercizio di liberta.

2023.01.22 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

SICURI SULLA NEVE - Cai
Teramo, Cali Castelli, Cai
Isola del Gran Sasso

SICURI SULLA NEVE - Cali Teramo, Cal Castelli e Cali Isola del
Gran Sasso
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Cai Teramo: giovedi 19 gennaio 2023 a Teramo, lezione teorica
nella sede sezionale, alle ore 20.30

Cai Castelli e Cai Isola del Gran Sasso: venerdi 20 gennaio
2023 a Isola del Gran Sasso, lezione teorica nella sede
sezionale, alle ore 21.00
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Cai Teramo: domenica 22 gennaio 2023 Monte Piselli, San
Giacomo (TE), pratica in ambiente

In Montagna con il Cai

La Sicurezza prima di tutto. Le esperienze in Montagna vanno
vissute serenamente e con grande attenzione. Aspettiamo tutti
la neve e in attesa che venga copiosa ci prepariamo, con
lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche in ambiente.
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Informazione e sensibilizzazione ambientale

Una prima serata teorica di avvicinamento al tema con la
Scuola Gran Sasso del Cai Abruzzo.

L'appuntamento teorico, aperto a soci e non soci, e
organizzato dal Cai Teramo e congiuntamente dalla Sezione Cai
di Castelli e dalla Sezione Cai di Isola del Gran Sasso.

L’appuntamento in ambiente del Cai Teramo e riservato ai soli
soci.

La neve ci e amica

La neve & amica della natura e dell’uomo. Come per tutti i
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fenomeni naturali e importante conoscerla, soprattutto se
diventa luogo del nostro tempo libero.

Liberi in Montagna

Con facilita mutano le caratteristiche fisico/chimiche del
manto nevoso. La neve e in costante trasformazione per
temperatura, pressione, vento. La Scuola Gran Sasso del Cai,
ci avvicinera a scoprire come interpretare la “storia” del
manto nevoso in costante evoluzione e assestamento.

Bollettino valanghe

A tutti noi mostrera i migliori materiali per andare 1in
montagna e cosa metter nello zaino. Ci sono poi le
informazioni preventive e di lettura del bollettino valanghe e
le corrette tecniche di progressione, In caso di incidente da
valanga il tempo & molto prezioso e dobbiamo sapere come
comportarci per localizzare i sommersi e allertare 1 soccorsi.
Non mancheranno esempi di comportamenti da adottare come primo
soccorso in ambiente innevato.

Artva, pala e sonda

Potrebbero sembrare ingombranti ma: artva, pala e sonda sono 1
nostri fedeli compagni di viaggio.

La neve in natura

La neve si deposita, copre il terreno e lo isola dalle gelate,
proteggendo le radici delle piante e tutto cid che si trova
sotto terra. La bianca coltre si scioglie lentamente, nutre
suolo e sottosuolo e alimenta i corsi d’acqua.

La Montagna ci informa della crisi climatica

L’abbondanza di neve riesce a mitigare la siccita che sempre
piu ci attanaglia e cosi capiamo ulteriormente quanto sia
importante. Purifica anche 1l’aria da smog e altre sostanze
inquinanti.



Montagna Pulita

Invitiamo tutti a vivere un’esperienza in montagna senza
lasciare traccia del proprio passaggio. E sempre piu
Importante produrre meno rifiuti possibile e in ogni caso
riportarli sempre a casa e differenziarli.

Facciamo nostro il Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi
dalla plastica.

Y
N

.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve 1 i dettagli su cai.i

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)
ed € un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
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— Cali Castelli (link)
— Cal Teramo (link)
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

Comunicare, Agire,
Intervenire.. AttiviTam
Abruzzo 2023 del Cai.

Comunicare, Agire, Intervenire..
AttiviTam Abruzzo 2023 del Cai.
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In questa fase di grande disagio e deriva culturale e ben
salda la Commissione Abruzzo Tutela Ambiente Montano del Club
Alpino Italiano che Comunica, Agisce, Interviene.

Nel mese di dicembre 2022 sotto 1'’albero ho potuto cosi
scartare il numero 3 della Rivista Cai on line AttiviTam
Abruzzo. Un piacevole regalo per me e per tutti noi. Dopo la
triste pausa dovuta alla pandemia e stato un salutare
immergersi in temi diversi e accattivanti iniziative.

AttiviTam 2023 (link al pdf)

Alejandra Meda e Luisa Tritone

Nell’'editoriale Alejandra Meda, Presidente CRTAM Abruzzo,
ripercorre il 2022 come anno particolare nell’intreccio tra
ricorrenze e accadimenti (va ricordato che con il 2022 si e
concluso anche 11’Anno Internazionale dello Sviluppo
Sostenibile della Montagna, 1indetto dall’ONU).

In evidenza i 100 anni del Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e
Molise gemellato con il Parco Nazionale del Gran Paradiso. Si
tratta di un appuntamento storico e irripetibile tra Appennino
e Alpi con eventi che si svolgeranno anche nel 2023.

Giusta l’attenzione alla Costituzione Italiana e al rinnovato
art.9 che diventa faro luminoso nelle future scelte sociali e
ambientali.

Tante le criticita... Ghiacciai e Racconti d’Acqua (articolo
Montagna e Parchi del 9 dicembre 2022)

Mi fermo qui e vi lascio alla tranquilla lettura
dell’Editoriale..
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Arch. Alejandra Meda

LEDITORIALE

Presidente CRTAM Abruzzo

| ONTAM - Operatore Nazionale Tutela Amblente Montano

il Sezione CAl di Pescara

Lanno che sta pctﬁnlrccstatc carattetizzato dalla
riprcsa do;muna]nngapaum di una “normalita”
titrovata pet quanto attiene la ﬁtqucﬂtaz:lmc delle
nostic montagne, ma che non ci ha ﬂspamﬂ.atofat
ti di cronaca inquictanti che minacciano 'nomo
'ambiente.

L'8 febbraio I'articolo 9 della Costituzione & stato
ampliato: il coneetto di mtela, fino a quel momento
applicato al paesageio ¢ al patrimonio storico cul-
turale, ora & esteso anche all‘@mbiente, le biodiver-
sitil e gli ecosisterni, ¢ dovri attuarsi anche nell ‘in-
teresse delle future generazioni.

11 2022 ha visto una serie di anniversari e di ricor
renze importanti: tra quest il centenario della co-
stitnzione del Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio
e Molise e del Gran Paradiso, il trentennale dell’e-
manazione della Legge quadto nazionale sulle Avee
protette n. 394 del 1991 e dell'istituzione della Rete
Natura 2000.

Trent'anni fa & stata istituita la Riserva Corno Gran-
de di Pietracamela ed all'interno delle Aree fauni-
stiche di Farindola e Pietracamela & stato avviato
nel 1992 il Progetto di reintroduzione del camescio
d'Abruzzo proveniente dal Parce Nazionale d'A-
bruzzo.

Queste ricorrenze non deveno costituire soltanto
dei “ricordi” ma indurre clascuno di noi ad interro-
garci sulle sfide che i attendono alla luce delle mol-
teplici vulnetabilita prodotte dalla ctisi climatica,
dalla ctisi economica ed energetica, dagli effertd del-
lo spopolamento ¢ dalla perdita della biodiversita,
Attraverso il cenfronto con la TAM & stata approva-
ta una serie di Documenti arti a porre le basi perun
puntuale posizionamento del CAI tispetto ai temi
ambientali, quali la “Biodiversita, Servizi ecosiste-
mici, Arce protette, Economia montana”, “Tran-

sizdone ecologica, enctgie tinnovabili, eclice”, “T1
CAI iboschi e le foreste”, “Cambiament climatici,
neve, industria dello sci”, “Tl sistema delle aree pro-
tette”, “Frequentazione responsabile dell'ambiente
montano inncvato”.

E grande rilevanza assume il tema del valore del-
la tisorsa acqua in ambiente montano, al quale la
CRTAM Abruzzo ha dedicato lo scorso novembre
un convegno “L'acqua del Gran Sasso d'Ttalia:
dal ghiaccigio del Calderone all idrologia del Gran
Sasso d'Ttalia": una giornata di studio che attraver
so un approccio interdisciplinare ha accresciuto la
consapevolezza, la conoscenza dello stato di fatto
delle azioni per la messa in sicurezza del rischio in-
quinamento, informando cittadini, famiglic e stu-
dentl sull emergenza idrica e climatica.

Se il cambiamento elimatico & sotto gli oechi di tut-
ti, con le sue inevitabili implicazioni sugli ecosiste-
mi, dobbiame interrogarei su come dovranno cam-
biare 1 comportament dell'nome.

1l nostro tertitorio, connotato da valenze ambienta-
li, pacsaggistiche, antropiche e culturali di altissimo
pregio & valore, necessita di attente azioni di mutela
¢ valotizzazione.

Ed in questa direzione, dopo aver percorso
quest anno 1 senterl della “donna-pastora” sulla
montagna della Maiella, “La Montagna si tinge di
rosa” ci vedra il 18 giugno 2023 nel Parco Naziona-
le d'Abtuzzo, Lazio « Molise per tivivere il rappor-
to stotico delle donne abruzzesi con la montagna e
cogliere le prospettive future,

Auspichiamo che il 2023 possa vederc impegnati
atfinché la nostra montagna rlscquisti qu:l ruolo di
pmtagoﬂlsta attraverso una visione nuova ¢ ltmgl
mirante, capace di coniugare la tutela alla crescita
economica ¢ sociale.

03

L’anno che sta per finire é stato caratterizzato dalla
ripresa, dopo una lunga pausa, di una “normalita” ritrovata
per quanto attiene la frequentazione delle nostre montagne, ma
che non ci ha risparmiato fatti di cronaca inquietanti che
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minacciano l’uomo e l’ambiente.
Costituzione Italiana

L’8 febbraio l’articolo 9 della Costituzione é stato ampliato:
il concetto di tutela, fino a quel momento applicato al
paesaggio e al patrimonio storico culturale, ora e esteso
anche all’ambiente, le biodiversita e gli ecosistemi, e dovra
attuarsi anche nell’interesse delle future generazioni.

Anniversari e ricorrenze

Il 2022 ha visto una serie di anniversari e di ricorrenze
Importanti: tra questi il centenario della costituzione del
Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise e del Parco
Nazionale del Gran Paradiso, il trentennale dell’emanazione
della Legge quadro nazionale sulle Aree protette n. 394 del
1991 e dell’istituzione della Rete Natura 2000. Trent’anni fa
e stata istituita la Riserva Corno Grande di Pietracamela e
all’interno delle Aree faunistiche di Farindola e Pietracamela
e stato avviato nel 1992 il Progetto di reintroduzione del
Camoscio d’Abruzzo proveniente dal Parco Nazionale d’Abruzzo.

Le ricorrenze non devono costituire soltanto dei “ricordi” ma
indurre ciascuno di noi a interrogarci sulle sfide che ci
attendono alla luce delle molteplici vulnerabilita prodotte
dalla crisi climatica, dalla crisi economica ed energetica,
dagli effetti dello spopolamento e dalla perdita della
biodiversita.

Documenti di posizionamento Cai

Attraverso il confronto con la TAM é stata approvata una serie
di Documenti atti a porre le basi per un puntuale
posizionamento del CAI rispetto ai temi ambientali, quali la
“Biodiversita, Servizi ecosistemici, Aree protette, Economia
montana”, “Transizione ecologica, energie rinnovabili,
eolico”, “Il CAI, 1 boschi e le foreste”, “Cambiamenti
climatici, neve, industria dello sci”, “Il sistema delle aree



protette”, “Frequentazione responsabile dell’ambiente montano
innevato”.

Acqua fonte di vita

E grande rilevanza assume il tema del valore della risorsa
acqua 1in ambiente montano, al quale la CRTAM Abruzzo ha
dedicato lo scorso novembre un convegno “L’acqua del Gran

Sasso d’Italia: dal ghiacciaio del Calderone all’idrologia del
Gran Sasso d’Italia (link all’articolo del 24 novembre 2022)”:
una giornata di studio che attraverso un approccio
interdisciplinare ha accresciuto la consapevolezza, la
conoscenza dello stato di fatto delle azioni per la messa 1in
sicurezza del rischio inquinamento, informando cittadini,
famiglie e studenti sull’emergenza idrica e climatica. Se 1l
cambiamento climatico e sotto gli occhi di tutti, con le sue
inevitabili implicazioni sugli ecosistemi, dobbiamo
interrogarci su come dovranno cambiare 1 comportamenti
dell’uomo. Il nostro territorio, connotato da valenze
ambientali, paesaggistiche, antropiche e culturali di
altissimo pregio e valore, necessita di attente azioni di
tutela e valorizzazione.

Dal 2022 al 2023

Ed in questa direzione, dopo aver percorso quest’anno 1
sentieri della “donna-pastora” sulla montagna della Maiella,
“La Montagna si tinge di rosa” ci vedra il 18 giugno 2023 nel
Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise per rivivere 1l
rapporto storico delle donne abruzzesi con la montagna e
cogliere le prospettive future.

Auspichiamo che il 2023 possa vederci impegnati affinché la
nostra montagna riacquisti quel ruolo di protagonista
attraverso una visione nuova e lungimirante, capace di
coniugare la tutela alla crescita economica e sociale.


https://www.filippodidonato.it/dal-ghiacciaio-del-calderone-allidrologia-del-gran-sasso-ditalia-ambiente-montano-e-valore-della-risorsa-acqua-sabato-26-novembre-2022-teramo/
https://www.filippodidonato.it/dal-ghiacciaio-del-calderone-allidrologia-del-gran-sasso-ditalia-ambiente-montano-e-valore-della-risorsa-acqua-sabato-26-novembre-2022-teramo/
https://www.filippodidonato.it/dal-ghiacciaio-del-calderone-allidrologia-del-gran-sasso-ditalia-ambiente-montano-e-valore-della-risorsa-acqua-sabato-26-novembre-2022-teramo/

In copertina e quarta di coper-

tina:

Bosco di SantAntonio

(Pescocostanzo),

Parco Nazionale della Maiella.
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LA MONTAGNA
S| TINGE DI ROSA

di Alejandra Meda, Presidente CRTAM

e Catla Manfre

ORTAM = Operatore Reglonale Tutela Amblente Montano
Sez. CAl Lanclano

’ORSA DA RECORD

8. E IL DESIDERIO AVVERATO
- |

di Carlo lacovella
CRTAM Abruzzo, ONTAM - Operatore Nazionale Tutela Ambiente Montano

Presidente CAl di Guardiagrele

UNA MONTAGNA CHE UNISCE

di Domenico D'Orazio

sezione CAl di Atessa

1922 - 2022: 100 ANNI DEL PARCO
NAZIONALE D’ABRUZZ0 LAZIO
' E MOLISE.

L5 1L SECOLO DI ATTIVITA DEL PARCO SA ANCHE DI CLUB ALPINO ITALIANO

di Filippo Di Donato
ONTAM - Operatore Nazionale Tutela Ambiente Montano
sezione CAl di Teramo
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CAMOSCIO D’ABRUZZ0O

' biodiversita montana a lieto fine

di Filippo Di Donato
ONTAM - Operatore Nazionale Tutela Ambiente Montano
sezione CAl di Teramo

ELEMENTI DI CLIMATOLOGIA GENERALE

[~ di Roberto Tonelli
Comitato Scientifico “Filippo Di Donato"
Sezione CAl di Pescara

E per continuare..

..La Redazione ci informa che, per una rete di comunicazioni,
qualora 1o desideraste, e lieta di ricevere notizia di
articoli e le iniziative da inviare alla mail della redazione:
attivitam@gmail.com

E allora diamoci tutti da fare.
Buona Montagna!


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/01/2022.12-filippo-di-donato-1-attivitTam-Abruzzo.jpg
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Invitiamo tutti a vivere un’esperienza 1in montagna senza
lasciare traccia del proprio passaggio. E sempre pil
Importante produrre meno rifiuti possibile e in ogni caso
riportarli sempre a casa e differenziarli.

Facciamo nostro il Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi
dalla plastica.

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)
ed € un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cali Castelli (link)
— Cal Teramo (link)

2023.01.14 pubblicato


https://www.cai.it/
https://www.cai.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caicastelli.it/
https://www.caiteramo.it/
https://www.caiteramo.it/
https://www.caiteramo.it/
https://www.caiteramo.it/

/.



(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

Sentieri e Rifugi in Montagna
e per la Montagna: 14 e 15
gennaio 2023

Sentieri e Rifugi in Montagna e per la Montagna


https://www.filippodidonato.it/sentieri-e-rifugi-in-montagna-e-per-la-montagna-14-e-15-gennaio-2023/
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https://www.filippodidonato.it/sentieri-e-rifugi-in-montagna-e-per-la-montagna-14-e-15-gennaio-2023/
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Struttura Operativa Sentieri e Cartografia

CONGRESSO

CONGIUNTO
SENTIERI

E

RIFUGI

CASA DELLA SAT
VIA MANCI, 57 - TRENTO

I SABATO 14 GENNAIO 2023

.00 -.10.00 Reqistrazione dei'partecipant)

10.00 - 10.30 Salutiistituzionali

10.00 - 11.15 Buone Pratiche dai Territori - 1* Sessione [2 sentieri + 2 nfugi)
1115 - 1130 Pausa
11.30 - 13.00 Buone Pratiche dai Territori - 2* Sessione [3 sentieri + 3 rifugi]
13.00-14.30 Pausa Pranzo con Buffet
14.30 - 15.15 Relazione delle Attivita delle Strutture Operative
15.15 - 16.00 Buone Pratiche dai Territori - 3" Sessione [1 sentieri + 1 rifugi]
16.00-14.230 Pausa
16.30 - 18.30 Sessioni Tecniche Parallele

Itinerari a lunga percorrenza Rendicontazione Bando ldrico

Sentieri accessibili- segnaletica

Rendicontazione Accordo Reciprocita

Bandi sentienstica & Bando SICAI Presentazione Bando Fondo Stabile

S0SEC SOROA
Il catasto digitale: prossimi pass - Fresentaziong Struttura Dperativa

1930 Cena di Gala

I DOMENICA 15 GENNAIO 2023

8.30--900
9.00 - 9.30 Saluti Istituzienali
§.30-10.45 Mentagna fra Nuove Tecnolegie e Nuove Opportunita
10.45-11.15 Fausa
11.15-13.00 Prospettive per un Armonizzazione Normativa
su Sentieri e Rifugi con Tavola Rotonda
13.30 Pranzo

iscrizioni entro il 31/12/2022 al seguente link:
HTTPS://TINYURL.COM/CONGRESSO-SENTIERI-RIFUGI

Per iniziare Sentieri e Rifugi sono elementi identitari della
Montagna e del Club Alpino Italiano con le Sezioni che


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/01/2023.01.14-15-small-Programma-Congresso-SOSEC-SOROA.jpg

garantiscono manutenzione e gestione di queste due importanti
infrastrutture montane. Nel Cai sono attive circa 800 tra
Sezioni e Sottosezioni.

A Trento il 14 e 15 gennaio 2023



CONGRESSO

CONGIUNTO
SENTIERI
E

PROGRAMMA s

Bl SABATO 14 GENNAIO 2023 Il DOMENICA 15 GENNAIO 2023

g.uL) = 5L Registrazicne dei partecipant g3l ¢ UL tegistranane de partecipanhb
9.00 - 9.15 Saluti istituzionali 9.00 - 9.30 Saluti Istituzionali
2.15-9.45 Relazioni delle Strutture Operative %.30-10.30 “"Montagna fra .

Muove Tecnologie @ Nuove Opportunita”
Come la digitalizzazione supporta

BZIONE SUL

infrastruttira del turismo sostenit
SOSEC SOROA
9.45-11.15 Buone Pratiche dai Territori - GR e OTTO

GR ABRUZZID GR CALABRIA 10.30 - 11.0C rausa
GR + OTTO LOMBARDIA GR E SOSEC PIEMONTE
o170 LPV GR E SOSEC PIEMONTE 11.00-12.30 TAVOLA ROTONDA
SOR0A VENETO modera Pier Giorgio Oliveti -
DELEGATO AFFARI ESTERI CAl
1.4E Pausa
MARCO ALBINDO FERRARI DIRETTORE EDITORIALE CAl
11.45 - 13.15 Buone Pratiche dai Territori - SEZIONI IOLE MAMICA VICE-PRESIDENTE SAT
BOLOGMNA ASCOLI ANGELD LA TORRE DELEGATO ERA - FIE
LASPEZIA FIAMME GIALLE ANDREAS ASCHABER DELEGATO EUMA
MILAND MOMNZA MASS MO MANAVELLA PRESIDENTE
PARMA COORDINAMENTOD MAZIONALE
REGGIO EMILIA RIFUGISTI ITALIANI
. - - : ROBERTO FAILONI ASSESSORE TURISMO PAT
13.15=14.3 Pranze con Buffet @Ristorante Antico Pozzo ALESSID SABA DIRIGEMTE FORESTAS
MAURIZIO DAVOLIOD PRESIDENTE AITR
14.30 - 15.45 Buone Pratiche dai Territori - OSPITI SARA BONFANTI
POLITECHICO 0N MILAND BONFANTI ANTOMNIO MONTANI PRESIDENTE GENERALE CAl
RIFUGI D'ITALIA CAMMIMI D'ITALIA

ERA - FIE

15.45-17.00 Buone Pratiche dai Territori - HOME SES510N
SAT - SOCIETA DEGL! ALPINISTI TRIDENTINI
PAT - SERVIZID TURISMO DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTD

Franzo @Birreria Pedavena

17.30 - 19.00 Sessioni Tecniche Parallele

SOSEC 1 SORDA

L CATASTO DRGITALE: PROSSIMI PASSI 1  STRUTTURA OPERATIVA
ITINERARI A LUNGA PERCORRENLA 1 BANDO IDRICO
SENTIERI ACCESSIBILI: SEGNALETICA 1 ACCORDO RECIPROCITA
BANDI SENTIERISTICA E BANDO SICAI I BANDD FONDO STABILE

na di Gala @Ristorante Antico Pozzo

S CLUB ALPINO ITALIANO

% S7SEC

Sirutiura Operativa Senlien e Cartografia

Saremo ospiti della SAT e parteciperemo al Congresso congiunto
“SENTIERI e RIFUGI” con un’articolata serie di documenti,


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/01/2023.01.14-15-trento-congresso-dettaglio-programma-giornate.jpeg

materiali, proposte in ambiente e prospettive future. In linea
con le attuali necessita di adattamento e mitigazione alla
crisi climatica, attenta agli obiettivi dell’Agenda 2030.

Tutto questo a cura della SOSEC — Struttura Operativa Sentieri
e Cartografia e della SOROA — Struttura Operativa Rifugi e
Opere Alpine

A Trento il primo “Congresso congiunto sentieri e rifugi” del
Cai, (link articolo Lo Scarpone Cai on line del 12 gennaio

2023)
I sentieri

I1 Presidente Generale Cai Antonio Montani: i sentieri sono
un’infrastruttura leggera, stabile e, con un’adeguata duratura
manutenzione, rappresentano il primo “strumento” con il quale
promuovere la frequentazione lenta, curiosa e rispettosa delle
nostre montagne.

Nell’'insieme il Cai si prende cura di oltre 110.000 km di
sentieri, interviene direttamente su oltre 80.000 km e segue
la redazione del Catasto dei Sentieri in ogni Regione


https://www.loscarpone.cai.it/trento-primo-congresso-sentieri-rifugi-cai/?fbclid=IwAR3m-mcDP-9rFtEsQ1ohc3ZgS2YwagM3_PiREXKXFnGHaq7FknUt9XXuC6g
https://www.loscarpone.cai.it/trento-primo-congresso-sentieri-rifugi-cai/?fbclid=IwAR3m-mcDP-9rFtEsQ1ohc3ZgS2YwagM3_PiREXKXFnGHaq7FknUt9XXuC6g
https://www.loscarpone.cai.it/trento-primo-congresso-sentieri-rifugi-cai/?fbclid=IwAR3m-mcDP-9rFtEsQ1ohc3ZgS2YwagM3_PiREXKXFnGHaq7FknUt9XXuC6g
https://www.loscarpone.cai.it/trento-primo-congresso-sentieri-rifugi-cai/?fbclid=IwAR3m-mcDP-9rFtEsQ1ohc3ZgS2YwagM3_PiREXKXFnGHaq7FknUt9XXuC6g
https://www.loscarpone.cai.it/trento-primo-congresso-sentieri-rifugi-cai/?fbclid=IwAR3m-mcDP-9rFtEsQ1ohc3ZgS2YwagM3_PiREXKXFnGHaq7FknUt9XXuC6g
https://www.loscarpone.cai.it/trento-primo-congresso-sentieri-rifugi-cai/?fbclid=IwAR3m-mcDP-9rFtEsQ1ohc3ZgS2YwagM3_PiREXKXFnGHaq7FknUt9XXuC6g
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Sono quasi 800 le strutture ospitali tra Rifugi, Bivacchi,
Capanne Sociali e altri Punti di appoggio.

E cosi il Vice Presidente Generale Cai Giacomo Benedetti: i
Rifugi un immenso patrimonio materiale e immateriale, 1in
continua evoluzione, dal grande valore economico, etico,
ambientale e simbolico

Inoltre all’accoglienza dei Rifugi si aggiunge quella dei
“paesi montani”, presenti capillarmente a presidio della
Montagna.

Sentiero Italia Cali (link al sito)



https://sentieroitalia.cai.it/
https://sentieroitalia.cai.it/
https://sentieroitalia.cai.it/
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Sentiero Italia Cai

Con Il Sentiero Italia Cai abbiamo cosl un’estesa ossatura
portante della Rete Escursionistica con oltre 7000 km di
percorso, circa 500 tappe e altrettanti posti tappa. Regione
dopo Regione in cammino da Santa Teresa di Gallura a Trieste.
Oltre a questo si realizza un servizio pubblico, a beneficio e
disposizione di tutti, per ogni possibile frequentazione
consapevole e rispettosa.

Salute, benessere e qualita della vita

\

“Una montagna di salute” e stato tra gli appuntamenti inseriti


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/01/2023.01.14-15-trento-Sentiero-italia-CAI.jpeg

nel Festival dello sviluppo sostenibile di AsviS. Si
promuovono la scelta di corretti stili di vita e attivita
all’aria aperta per restare in buona salute, con esperienze da
vivere in ambienti integri.

“One health” (una salute unica per esseri umani, mondo animale
e mondo vegetale) e un appello vincente. Purtroppo perdita di
biodiversita, inquinamento e consumo di suolo influenzano
negativamente il nostro “stare bene”
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Schermata del Catasto nazionale dei sentieri
SENTIERI, RIFUGI e AREE PROTETTE in una montagna viva per


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/01/2023.01.14-15-trento-Catasto-nazionale-sentieri.jpeg

cultura e natura

Si tratta di un “attuale” progetto presentato dal Cai nel
“2002 Anno internazionale delle Montagna”. Progetto operativo
dell’allora Agenzia per l’Ambiente del Cai. La Montagna e
proposta nel suo insieme come riscoperta e conoscenza dei
luoghi, diffondendo i contenuti culturali e paesaggistici di
zone meno note, ma dallo stesso elevato pregio.

L'intervento € su piu ambiti e con diverse ed integrate
finalita. Con un'’azione ad ampio respiro si definiscono azioni
sui sentieri, sui rifugi e nei paesi per ogni possibile
implicazione sulla storia, sulle modalita di frequentazione,
sui valori naturalistici e sull'etica.

In conclusione Area Protetta e Montagna vengono sempre
considerate nel loro insieme (intervento areale) con 1’impegno
a superare le logiche limitanti di provincia e regione. Ci
interessa ampliare l'area di interesse per escursionisti e
turisti e cosl diminuire la pressione antropica, con sicuri
benefici al territorio.

La Montagna é fonte di vita con luoghi, culture e specificita
da conoscere e tutelare, conservando servizi ecosistemici ai
quali attingere con stili di vita sobri, rispettosi e giusti
per la nostra salute, quella degli altri e quella dell’intero
pianeta.

Piemonte, 28 gennaio 2023
I1 Cai in Cammino...

Tra qualche giorno anche in Piemonte un incontro
sull’'ospitalita in Montagna.

Ci ritroveremo a Novara nel Salone dell’Arengo, accolti dallo
splendido complesso monumentale del Broletto, via Fratelli
Rosselli 20.

E cosi avremo modo di celebrare insieme anche i1 100 anni della



Sezione Caili di Novara.

OspPITAUTA IN MONTAGNA:
PASSATO, PRESENTE E FUTURO

CONVEGNO E TAVOLA ROTONDA

SALONE DELL’ARENGO DEL BROLETTO
SABATO 28 GENNAIO 2023 - ore 9-17.30

h9 Presentazione degli eventi per la celebrazione del centenario della Sezione Cai Novara, con
Antonio Montani, Presidente nazionale Cai, e Bruno Migliorati, Presidente Cai GR Piemaonte
h 10 Inizio Convegno
« Montagne, confini effimeri: i valichi alpini dal Medioevo all £td moderna - Saveria Masa
- La nascita degli Ospizi: accoglienza e soccorso - Enrico Rizzi
« Dagli Ospizi ai Rifugi alpini: un caso emblematico, 'Ospizio Sottile al colle Valdobbia in val Vogna,
Valsesia - Roberto Fantoni
- Il patrimonio dei rifugi tra storia e progetto - Luca Gibello
PAUSA PRANZO
h 14 - llrifugio come presidio (geografico, culturale, antropico) in quota: cambiamenti e prospettive -
Annibale Salsa
h 15 Tavola rotonda:
Rifugi e bivacchi domani: cambiamenti climatici, problematiche ambientali e sostenibilita; nuovi ruoli
per i rifugisti: educazione e formazione degli ospiti a un turismo consapevole e rispettoso dellambiente
con la partecipazione di Giacomo Benedetti, Cecilia Cova, Roberto Dini, Riccardo Giacomelli

Raffaele Marini, Antonio Montani
Moderatore: Luca Gibello
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Montagna Pulita

Invitiamo tutti a vivere un’esperienza in montagna senza
lasciare traccia del proprio passaggio. E sempre piu
Importante produrre meno rifiuti possibile e in ogni caso
riportarli sempre a casa e differenziarli.

Facciamo nostro il Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi
dalla plastica.

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)
ed e un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link)
— Cai Teramo (link)

2023.01.12 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

100 ANNI PARCO NAZIONALE
D’ABRUZZO0, 1923-2023, 1il
privato diventa pubblico

100 ANNI PARCO NAZIONALE D’'ABRUZZO, 1923-2023

il privato diventa pubblico


https://www.filippodidonato.it/100-anni-parco-nazionale-dabruzzo-1923-2023-il-privato-diventa-pubblico/
https://www.filippodidonato.it/100-anni-parco-nazionale-dabruzzo-1923-2023-il-privato-diventa-pubblico/
https://www.filippodidonato.it/100-anni-parco-nazionale-dabruzzo-1923-2023-il-privato-diventa-pubblico/

Camosci d'Abruzzo

) (010 B
dall'istituzione del
Parco Nazionale

A0

L'11 gennaio 1923 con il Regio decreto legge n. 257
“riguardante la costituzione del Parco Nazionale di Abruzzo”
veniva istituito il Parco Nazionale d’Abruzzo, gia “sorto” per
iniziativa privata il 9 settembre 1922.
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Parco:Nazionalé =
d'Abruzzo

100 ANNI
MATURA PROTETT

100 + 100 anni

Mi aspetto molto da questi 100 anni di storia del Parco
Nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise che si sommano agli
altrettanto 100 anni del Parco Nazionale del Gran Paradiso. In
un quadro generale che mostra una crisi climatica sempre piu
preoccupante, con inverni primaverili, poche piogge e poco
freddo, montagne prive di neve e ghiacciai sempre piu sottili.

Importante formarsi una coscienza e partecipare.

A Pescasseroli

Si festeggia mercoledi 11 gennaio 2023.
Alle ore 10.30 ci si ritrova nel Centro Natura del Parco a
Pescasseroli, in Via Colli dell’Oro n. 31.

I1 saluto del Club Alpino Italiano



Ci congratuliamo per la giornata di oggi, per il secolo di
vita del Parco, a nome del Presidente Generale Antonio
Montani, del sottoscritto e di tutti 1 nostri soci, con 1
migliori saluti di buon lavoro a tutti 1 partecipanti, Sindaci
e dirigenti del Parco — cosl scrive Mario Vaccarella Delegato
Cai per Ambiente e Parchi, rivolgendosi al Presidente del
Parco Giovanni Cannata e continua..

I cento anni del Parco rappresentano un traguardo
considerevole e importante per le aree protette italiane e per
il territorio che avete in custodia.

Il Club Alpino Italiano é a Voi vicino e ai territori, dove
ancor prima della nascita del Parco, 1 nostri soci e
appassionati svolgevano attivita e custodivano e custodiscono
anch’essi quei luoghi.

Uno degli obiettivi del Cai é quello di volere rafforzare il
forte legame con l’Ente parco che sta alla base del protocollo
sottoscritto anni addietro, strumento da rilanciare quanto
prima, con il pieno coinvolgimento delle nostre strutture Cai
del territorio.

La speranza di tutti Noi, sta nel fatto che le azioni future,
alla luce dell’attuale crisi climatica, siano incentrate per
quanto possibile, a migliorare 1 criteri di vera sostenibilita
ambientale e sociale nelle attivita svolte e negli interventi
da progettare, insieme ai Comuni, per una conservazione degli
ecosistemi e della biodiversita (nuovi principi
costituzionali), in direzione di un turismo di qualita e
conservazione dinamica di quei splendidi territori.

CONVEGNO CELEBRATIVO
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Saluti Istituzionali

Giuseppe Sipari, Sindaco di Pescasserali

Antonio Di Santo, Presidente della Comunita del Parco
Marce Marsilio, Presidente Regione'Abruzzo

Daniele Leodori, Vice Presidente Regione Lazio™
Donato Toma, Presidente Regione Molise™

A 100 anni dall'istituzione del Parco
Giovanni Cannata, Presidente del Parco

Il pensiero di Erminio Sipari: tra storia e innovazione
Gaddo della Gherardesca

Presentazione del Libro

"Il Parco Nazionale d'Abruzzo dopo il periodo bellico”
Liliana Zambotti, Autrice del libro

Una Legge regionale dedicata al Centenario del Parco
Roberto Santangelo, Vice Presidente Consiglio Regione Abruzzo

Conclude i lavori Sen. Claudio Barbaro, Sottosegretario di Stato
Ministero dellAmbiente e della Sicurezza Energetica

Modera lincontre il Direttore del Parceo, Luciane Sammarcne

* Praseving diy cordanmarns

11.01.2023 | 10.30 | Centro Natura | Pescasseroli

E’' stato organizzato il convegno celebrativo i 100 anni
dall’'Istituzione del Parco Nazionale d’Abruzzo, cosli da
ripercorrerne storia, vicende e soprattutto visione di futuro.
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La storia del Parco

PROGRAMMA

La storia del Parco dai contributi del Presidente del Parco,
Giovanni Cannata, del Presidente della Fondazione Sipari,
Gaddo della Gherardesca e di Liliana Zambotti che presentera
al pubblico il suo libro “Il Parco Nazionale d’Abruzzo dopo il
periodo bellico", edito dal Parco.

Gli eventi 2023

Il Vice Presidente del Consiglio Regionale d’Abruzzo, Roberto
Santangelo illustrera gli eventi che verranno svolti sul
territorio grazie alla Legge della Regione Abruzzo dedicata
proprio al Centenario del Parco.

Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza Energetica

Concludera i lavori di giornata il Sottosegretario di Stato al
Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza Energetica, Senatore
Claudio Barbaro.
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LEGGI E DECRETL

REGIO DECRETO- LEGGE 1/ gennaio 1993, n. 257, riguarcante la
costitnzione del PMares Nazionale ci Abruszo.

REGI0 DECRETO-LEGGE # febhraio 1923, n. 258, che colisca a
disposizione del Mintslero degli affuri esleri e foori del ruolo
organico della magisiralera il cav. di gr. er. D' Amelioc Ma-
rlarlp,nrrlmu estnente di Corte d'appells, celegato ilali
ogginnlo per

Commissione inferalleala delle riparazioni.

REGIO DECRETOQ 17 febbrafo 1923, n, 289, jeol le, a decorrere
dal I* marzo 1925, crssuno Gi aper F{l”d e esenzioni ¢ pri=
vilegl vigenti in maleria di fassa i bollo sulle cambiali,

REGIO DECRETO 17 dicembre 1592, n. 1843, che eoslilaisce wn
Consorzio ebbligatorio di bonifica agraria nella sona C(Quar-
tleslols) dell Agro romana,

REGIO DECRETOQ & fellruio 1523, n, 758, rignardante Pordira-
menfo del R, ezereito = Nemero delle earceri sussidiarie, dei
reclusari ¢ carceri prevendioe. ;

REGIO DECRETO-LESFGE 4 febbraio 7923, n. 271, eol guale il
giorno 24 mapgio é dichiarato [esla pasionale.

REGIO DECKETO 4 febbraio 1923,4n. 372, con cni si cispone il
gio dal Ministero dellinterno ol Sollosegretoristo
‘usasisten=a mililare e le pensioni di grerra dei serwizi sffi-
ﬁf{ ulla prolerione ed ussisfenza depli inoalidi ed orfani di
rra,

REGIO DECRETO 8 febbrain 1923, n. 273, che dizpone il pasrapgio
del serpvizio di assisfensa ai profughi dal Ministero pg} le
ferre liberate a quello dell'interno.

REGID DECRETO & febbraio 1933, n. 277, con eni si stabilisce
che le funzioni demancate al Consiglts d'umministrazione dul
R. deereto 25 pennaio 1923, p. &7, sono esereilule per | fan-
rionari delle cancellerie e segreterie gincisiorie e per pli
wseieri giniiziari, dulls Commissione cenlrale istifaita pressp .
il Ministero della giustizia con lart. 10 della legge 13 lnglio
1911, m. T3, L . :

REGIO DECRETO & febbraio 1929, n. 380, concernente il privilegio
degli Istitali di credito per le slime ceoli immobili nei pro=

imenti di incanto, ginsta Uart. IV lettera ¢) dellOrdimnsy
ministeriule anstiridoa 28 ottobre 1885 B. L. I, 0. 110, manie-
nata in vigore dull'urt. 5 della legge di Inlrocnzione al rego-
lamento eseculivo vigenle nelle nuove Provincie

Errafa-garrige.

RELAZIONI E REGT DECRETT per Ia
commissari siraoidinari £i Chinsa
{Reggio Emilia) » Pistoia,

roroga del poleri del Regi
lafuni (Palermo), Caar!;gp

DPTRETI MIN'STERIALL ehe nominana e D= patazionf delle Borse .
2. :

df Roma, Mitano, Firezze e Genoon per arms 1550,

DISPOBIZIONI E COMUNICATL

Ministero della guerra: Chlamsta alle armi ed assegnazione =l
corpi delle reclute nafe nell'anno 1903 — Ministero delle fi-

nanze: Smarricsento di ricevole — Winistero per Tindasiria e il
commercio : Avviso — Reltifica — Concorsi,

INBERZIONI

LEGGI E DECRETI

Regio deereto-leqge 11 pennaio 1995, n. 257, rfgna.rﬁa.nl'e la cosli-
fazione del Parco Narionale di Abrazzo.

VITTORIO EMANUELE III

per grazia di Dio e per volontd della Kaziono
RE IF¥ITALIA -

Vista la 1'ggo 11 giugno 1922, n. 778 ;

Ritenuta la n-c:ssitd di costituire, per la proterions
del'a faupa, della flora & delle bellezze maturali, un
Pareo Nazionale in Abruzzo;

Bentito il Consiglio dei mipistri ; :

Snlle proposta del Nostro Ministro segretarifo di
Stato per I'agricoltura, di eonnerto con i Ministri se-
gretari di Stato per il tesoro e per le finanze e per la
gicsiizia ;

AbbiamoIdecretato e deeretinmo

’ Art. 1.

Allo seopo di tutelare e migliorare la fauna o la
flcra e di conservare laspeciali formazionj geologicha,
nonchd la bel'ezza del paesoggio, il territorio’ com-
preso ent 0 i confini indieati nella earta topografiea,
annessa al presents decreto, d dichiarato Paroo Nazio-
nole d'Abruzzo. :

Art. 2.

Con Nostro deeretn, su proposta dsl Ministro del=

‘ngrizalura, il perimeiro del Parzo poted cesefe estoso

La Regione Abruzzo e la Celebrazione del Centenario della
nascita del Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise

(art.1l) con mirata 1legge, la Regione Abruzzo, 1intende

valorizzare la ricorrenza del centenario della nascita del
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Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise avvenuta con primo
atto privato nel settembre del 1922 e formalizzata nel gennaio
del 1923. All’uopo si intende finanziare interventi diretti a
realizzare iniziative culturali, artistiche e scientifiche,
nonché all’organizzazione di seminari e alla formulazione di
studi e ricerche, anche in collaborazione con l’Ente Parco,
gli Enti locali, Associazioni ambientaliste e di categoria
rappresentative del mondo coinvolto nella gestione dell’area
naturale protetta nonché con altri enti pubblici e privati.

Il senso dei 100 anni di tutela e progresso

La tutela di luoghi speciali d’Italia, le foreste vetuste,
l'insieme di culture e tradizioni, la ricerca della bellezza,
la magia della contemplazione, le specie simbolo d’Appennino,
dall’orso bruno Marsicano, al camoscio d’'Abruzzo, al lupo
d’Appennino.

Il Parco d’Abruzzo, Lazio e Molise, spalmato su tre Regioni e
ventiquattro Comuni, compone una vera e propria efficace rete
di tutela. Ambienti montani che si saldano al Parco Nazionale
della Maiella attraverso il corridoio ecologico degli
Altopiani Maggiori d’'Abruzzo. Il paesaggio domina
incontrastato nelle trame naturalistiche e culturali,
punteggiato da paesi affacciati sul bello, dove ogni turista-
escursionista-visitatore trova il senso del viaggio per ogni
possibile esperienza tematica a piedi, in bici o a cavallo e
quando c’e neve con ciaspole e sci di fondo o d’alpinismo. Ci
si perde e ci si ritrova tra fiumi, laghi, cime, fauna, flora,
paesi, centri visita, aree faunistiche, artigianato e gustose
produzioni tipiche.

La Montagna e tanto, da conoscere, amare e tutelare!

Montagna Pulita

Vivere un’esperienza in montagna senza lasciare traccia del
proprio passaggio. Importante produrre meno rifiuti possibile



e 1n ogni caso riportarli sempre a casa e differenziarli.
Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi dalla plastica.

Iscriversi al Club Alpino Italiano (link) e un esercizio di
liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link)
— Cai Teramo (link)

2023.01.07 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.

IL RIFUGIO Enrico Faiani
PRESIDIO CULTURALE DELLA
MONTAGNA

IL RIFUGIO Enrico Faiani PRESIDIO CULTURALE DELLA MONTAGNA
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Con il Cai alla scoperta del paesaggio

nel suggestivo anfiteatro ai piedi della Parete Nord del Monte
Camicia
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foto Francesca Di Gabriele
Rifugio Enrico Faiani

La struttura dove iniziano e si concludono le attivita del
Cai in montagna.

Sede della Sezione Cai di Castelli, realizzato con finalita
aggregative, oltre che per 1le attivita tematiche
dell’associazione, anche come riferimento aperto al sociale
ricreativo, culturale, sportivo e conviviale.

Alpinismo, escursionismo, sci escursionismo, sci alpinismo,
speleologia, alpinismo giovanile, sono gli insegnamenti guida
del Rifugio per una consapevole e sicura frequentazione della
Montagna. La struttura inoltre e sede del Centro di Educazione
Ambientale “gli aquilotti” e opera in collaborazione con
Comune di Castelli, Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga, mondo della Scuola ed Enti territoriali. Di
riferimento il raggiungimento degli Obiettivi Agenda 2030.

EVVIVA LA BORRACCIA LIBERI DALLA PLASTICA



Felice Anvno- Nuovo- i B

a Castelli dove la montagna sposa la ceramica

MONTAGNA PULITA
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LIBERI DALLA PLASTICA

Montagna Pulita

sistema rifugio
ambiente - gestori — utenti

= ' Montagne360

10 immediati richiami

al "sistema rifugio" che
considerano |'ambiente nel quale
ci si trova, il visitatore che si
avvicina alla montagna e il gestore
che accoglie ed educa.

- Messaggi guida del pannello, che
verra esposto nei Rifugi e nelle Sezioni
Cai: VIENI IN RIFUGIO - VIVI IL
RIFUGIO - PREVENZIONE E
SICUREZZA - SENTIERI PER
CONOSCERE - PRENDERSI CURA
DELLA MONTAGNA - EVVIVA LA

BORRACCIA - LIBERI DALLA : :
PLASTICA — ATTENZIONE, SILENZIO o = )
E RISPETTO /

sisterma rifugio:
ambiente - gestori - utenti

Si auspica che il “sistema rifugio”
diventi sempre pil punto di riferimento per la sua funzione informativa ed educativa. In particolare
ci si rivolge a famiglie e giovani, “per condividere amore e cura per la montagna”, dove si scoprono
natura e paesaggio, con "la cultura del bello” che & patrimonio comune da tutelare. 11

= ol LIBERI DALLA PLASTICA
* Montagna Pulita
Rifugi liberi dalla plastica

- | Rifugi sono nodi di una Rete etica -
nazionale dove troviamo qualita La Montagna unisce

ambientale, comportamenti in una Terra unica per ambiente e genere umano
virtuosi ed economia circolare.
- La secolare presenza del Cai e
silenziosa e ferma, coerente e

."t - T : '

consapevole nell'uso delle risorse e ¢ gt oy *
o I r

y. Rifugi liberi

nella ricerca del benessere. 7 -
- Il Progetto "Rifugi liberi dalla da“aﬂastica
. P‘f(‘f a-f:'fg,\ir'liw;-';-_ soluzioni

plastica" rilancia il valore d'insieme

del territorio come distretto e
ambientale turistico culturale, o
spesso riconosciuto Area Protetta. o ;
- Temi guida sono: ecosostenibilita,
innovazione, accessibilita ed
educazione, con azioni su trasporti,
sentieri tematici, infrastrutture,
rifiuti, alimentazione, energia,

presidio, monitoraggio, tutela e
altro ancora.

2022 — 2023 a CASTELLI guardando al futuro


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2020/12/diapositiva-montagna-pulita-sistema-rifugio-scaled.jpg
https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2020/12/diapostiva-rifuglio-1-Montagna-pulita.jpg

Ecco come concludere il 2022 e iniziare bene il 2023 (link
articolo Montagne e Parchi del 21 dicembre)

in escursione tra solidarieta e pace

lunedl 26 dicembre 2022
domenica 1 gennaio 2023

BUON NATALE — FELICE ANNO NUOVO

Doppio appuntamento con il Cai a Castelli: 26 dicembre 2022-1
gennaio 2023

2022 Anno Internazionale dello Sviluppo Sostenibile della
Montagna

A MONTAGNE 2022

Anno Internazionale dello Sviluppo Sostenibile delle Montagne

Montagna Pulita

Vivere un’esperienza in montagna senza lasciare traccia del
proprio passaggio. Importante produrre meno rifiuti possibile
e 1in ogni caso riportarli sempre a casa e differenziarli.
Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi dalla plastica.

Iscriversi al Club Alpino Italiano (link) €& un esercizio di
liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
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— Cali Castelli (link)
— Cal Teramo (link)

2022.12.23 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.



