In Montagna con 1l Cai - dal
10 maggio 2024 a segulre

In Montagna con il Cai — dal 10 maggio 2024 a .. seguire

CENTRO DI EDUCAZIONE AMBIENTALE gli aquilotti Club Alpino Italiano

Pinelli
La storia di Cino

sabate 11 magsis
2024 - ore 17:30

Spaziamo dall’Abruzzo fino a Torino, con il Salone del Libro,
per concludere con la Giornata “in Cammino nei Parchi” del
prossimo 9 giugno e il modulo di adesione per segnalare
1’attivita proposta: modulo di adesione (link)

I Soci delle Sezioni Cai sono sempre attivi. Impegnati nelle
diverse 1iniziative: dall’accompagnamento, alla manutenzione
dei sentieri, alla scoperta sensoriale dei linguaggi della
natura. C'e sempre attenzione alla Montagna, nel rispetto
dell’ambiente.

Ogni azione del Cai e educativa, attenta alla tutela
dell’ambiente.


https://www.filippodidonato.it/in-montagna-con-il-cai-dal-10-maggio-2024-a-seguire/
https://www.filippodidonato.it/in-montagna-con-il-cai-dal-10-maggio-2024-a-seguire/
https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/05/2024.05.10-small-locandina-Cea-gli-aquilotti-in-montagna-Cai.jpg
https://bit.ly/formincamminoneiparchi2024
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Cai Castelli: venerdi 10 maggio

PARCO IN AULA: Il Rifugio Enrico Faiani, presidio culturale
della montagna con la Scuola media di Castelli.

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: a Scuola
(Castelli) per un incontro di riflessione finale e raccolta
elaborati, dopo l’escursione in ambiente dello scorso 30
aprile




" Infinito Sur
L'altra P atagonia

Ingresse | 7

libere

Pacle N)bate, Vassili Bost
Reberto Mancini, Domenico Totani
Venerdi 10 Maggio 2024 ore 20:30

Sala Multimediale, ex Scucla Primaria

Borgb San Leonardb, 1, ISo!-‘a del qran S‘a'SSo

Cai Isola del Gran Sasso d’Italia: venerdl 10 maggio 2024



Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: la
Patagonia svelata da spettacolari immagini e raccontata con
coinvolgente passione.

L'alpinismo e anima e motore del Club Alpino Italiano.

La verticalita delle pareti rinvia al timore dell’orrido e al
fascino del sublime. Due aspetti che covano e convivono in
ogni alpinista.

Cai-Scuola: venerdi 10 maggio 2024
SALONE DEL LIBRO A TORINO

Presente Cai -Scuola nello stand del Cai con materiale
dedicato e un breve filmato informativo. Importante 1’aspetto
culturale con attenzione anche all’evento “I1 posto della
cultura: un gioco di sguardi” del Gruppo di 1lavoro
trasversale ASviS “Cultura per lo sviluppo sostenibile”
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SuEIONI

Farindols - Penne
Lareto Apruting

Incontro con
I'alpinista/cineasta

Carlo Alberto
Pinelli

www.carloalbertopinelli.it

Proiezione del film

' |m prywrpap La storia di Cino

( I n O sabato 11 maggio
2024 - ore 17:30

| bambing che alfravesd la me

CEA A. Bellini, C.da Collalto, Penne

un film ol Carle Alberta Pinelll
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Cai Farindola - CAI Penne - Cai Loreto Aprutino: sabato 11
maggio 2024

Incontro con Carlo Alberto Pinelli

L'’alpinista, cineasta, cultore e custode della montagna,
nostro grande amico, sara tra noi con la proiezione del film
“lLa storia di Cino, il bambino che attraverso la montagna”



APPUNTAMENTO IMPERDIBILE ALLE ORE 17:30 al CEA A.Bellini ,
C.da Collalto, Penne

Cai Castelli: sabato

11 maggio 2024

MANUTENZIONE DEL SENTIERO PER IL FONDO DELLA SALSA -
appuntamento alle ore 8:00 inizio sentiero Contatti: Antonio
Simonetti 3923589962, Vittorino Di Luca 3336550099,

Giancarlo Di Pietro 3391419402

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: continua la
manutenzione lungo il Sentiero, iniziata domenica 5 maggio.
Notevole 1'impatto delle piogge che hanno prodotto erosioni
notevoli.
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Cai Teramo — Vieni con noi a vedere il Giro: sabato 11 maggio
2024

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: il Giro
d’'Italia si porta a Prati di Tivo e anche noi lo andremo a
vedere. I veri colori del Gran Sasso d’'Italia saranno mostrati
da Pizzo d’'Intermesoli, Corno Piccolo e Corno Grande. I
ciclisti non potranno ammirare tutta la bellezza della
montagna e dei paesi di Pietracamela e Intermesoli, ma invito
tutti gli altri a sostare e guardarsi attorno.



A piedi da Casale San Nicola a Prati di Tivo. Al ritorno sosta

a Isola del Gran Sasso, per leccarsi i baffi alla Cantina
degli Antichi Mestieri.

link all’articolo sito Cai Teramo con scheda escursione

Link all’articolo: la natura combina i colori..



https://www.caiteramo.it/il-sabato-rosa-del-c-a-i-teramo-al-giro-ditalia/
https://www.filippodidonato.it/la-natura-combina-i-colori-bianco-e-nero-compreso/

SUANAVIIRIRGIONE £
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Ritrovo ore 7.15 stazione dei treni di Lanciano via Bergamo partenza ore 7.30
Ore 9.30 partenza da Campo di Giove
Ore 12.30 circa arrivo a Pacentro
Ore 14.00 Visita del €entro starico
Ore 15.30 Castello Caldora :Esibizione Due Flauti M° Sarah Rulli e M® Nicola Gaeta
Ore 16.30 Chiesa del Convento: Esibizione Coro Cai Lanciano




Cai lanciano — Coro Cai Lanciano: domenica 12 maggio 2024

Parco Nazionale della Maiella: voci e suoni del Sentiero
Italia Cai

CORI IN CAMMINO: in escursione sul SICAI dal paese di Campo di
Giove a quello di Pacentro, per ascoltare (nel pomeriggio)
1l’evento musicale con il Coro Cai Lanciano insieme al duo
flautistico: Sarah Rulli e Nicola Gaeta.

info: Cai Lanciano

Insieme nella bellezza

LLLLLLL

Club Alpino Italiano

Sezione Gran Sasso d'ltalia

TERAMO

ACCOMPAGNATORI:

A.E. Daniele Piccioni - 3478882718
“afBnleDi*Donato - 3207920917

Cai Teramo: domenica 12 maggio 2024
ESCURSIONE: ANELLO DELLE CENTO FONTI

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: nello
spettacolare vallone dove l'acqua e regina tra cascate e
fonti. L'accogliente paese di Cesacastina & la porta di
accesso alla Montagna.



link alla pagina sito Cai Teramo



https://www.caiteramo.it/anello-delle-cento-fonti-12-maggio-2024/
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Cai Teramo — Cai Family: domenica 12 maggio 2024

ERBE IN FATTORIA a Castelnuovo Vomano: gioiosa giornata aperta
a tutti con breve escursione alla scoperta della Fattoria
MATI, per raccogliere e degustare le erbe di stagione.
Escursione per famiglie con bambini, adatta a tutti
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Luigl Possenti (CAl isola) 348 8577052 - Emiliana Di Sabatino (Lions Club Isola) 333 3480719
Si accetteranno prenotazionl non oltre gliovedi 9 maggio o fino al raggiungimento del numero massimo di partecipanti.

Cai Isola del Gran Sasso d’Italia: domenica: 12 maggio 2024



Montagna inclusiva.

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: giornata
dedicata al tema dell’acqua a San Pietro tra la visita al
Centro delle Acque del Parco e l’opera di presa Acquatina.
Percorso un sentiero per diversamente abili e non vedenti. Una
aggregante e intensa giornata svolta con la collaborazione di
diversi Enti e Associazioni.

Cai Teramo: lunedi 13 maggio 2024

PARCO IN AULA: Acqua Fonte di vita con la Scuola dell’infanzia
di Montorio al Vomano

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: uscita in
ambiente lungo il fiume Vomano e al Mulino De Giorgis del
paese Poggio Umbricchio, per toccare acqua e rocce modellate



dal fiume.




Cai Teramo: mercoledi 15 maggio 2024

ESCURSIONE DAL TORDINO A PADULA PER L’ABETINA DI CORTINO



Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: continua
l’esplorazione dei Monti della Laga con il fiume Tordino e il
Monte Bilanciere (straordinario punto di osservazione)
protagonisti di questa giornata. Il paese di Padula prepara
l’accoglienza al B&B Pappapero.

link alla pagina sito Cai Teramo



https://www.caiteramo.it/anello-delle-cento-fonti-12-maggio-2024/

letamo

_ a0 solo un buon camminatore dovrebbe avere nel suo
bagaglio tecnice nozioni di Metecrologia per programmare escursione, una
salita in alta mentagna’o una semplice cul'*lrnfu e per pré der' in ambieste
variazioni delle condizioni meteo .

In questo seminario sulla M@teorologia verremo introdotti alla scienza che
studia le nubi, i venti e l!ﬁprecipitn!luni che li producono. Dopo questa serata
presteremo e leggeremo SicuPamente con maggiore attenzione le cafte meteo

e i segnali che il vento.il cielo, Ia temperatura e l'atmosfera ci mundu

Saranno_coneiy
Fabrizio Di_Sabatino Tecnico Meteorol
Mirko Di GredBhio Tecnico .n".i!;.d'.‘hh:-r'lcrligﬁB
Marco Di Loreto Informatore Meteorold

1) le masse d'aria 4) il ruolo del vento sul

principali nel clima terreno: ['evapotraspirazione
mediterraneo
2) il caldo estreme in Abruzzo: 5) i venti convettivi
il ruole importante dello “fabbriche” di temporali nelle
scirocco e del garbino montagne abruzzesi
3) la tramontana e il grecale: &) due fenomeni rilevanti in assenza
gli effetti freddi/gelidi in regione di vento: le nebbie e le inversioni
termiche notturne

Sequira' un piccolo conviviale

Cai Teramo: venerdi 17 maggio 2024



MA QUANTE NE COMBINA IL VENTO?

Le nozioni di meteorologia sono indispensabili per organizzare
nel migliore dei modi ogni escursione e prevenire possibili
difficolta. Il Cai di Teramo propone una serata in sede (alle
ore 21:00) per conoscere meglio formazione ed evoluzione delle
nubi. L’invito a consultare le previsioni meteo e a saper
interpretare le possibili variazioni del cielo in ambiente.

link all’articolo sito Cai Teramo

ILFESTIVAL PROPONIEVENTO PARTECIPA EVENTI ALTREINIZIATIVE

ASVIS ESCUOLAATTIVA

Facciamo 17 Goal con Scuola Attiva

La scuola e I'Agenda Onu 2030 per uno sviluppo sostenibile

Venerdi 17 maggio 2024
h.10:00
Palazzo delle Esposizioni, via Milano, 9/A Roma

Conil contributo di | In collaborazione con

|| SPORT QI

E SALUTE

Festival dello Sviluppo Sostenibile: venerdi 17 maggio 2024
Roma, 10:00 — 13:00

FACCIAMO 17 GOAL CON SCUOLA ATTIVA. La Scuola e l'Agenda Onu
2030 per uno sviluppo sostenibile

ASviS e Sport e salute insieme per presentare e premiare le
scuole vincitrici dei concorsi “Facciamo 17 Goal” e “Scuola
attiva”, entrambi quest’anno focalizzati sui temi dell’Agenda
2030 per lo Sviluppo Sostenibile.


https://www.caiteramo.it/venerdi-17-maggio-serata-meteo-ore-21/
https://www.caiteramo.it/venerdi-17-maggio-serata-meteo-ore-21/

L’evento puo essere seguito online
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PER INFORMAZIONI:
PROLOCO.PALENA15@GMAIL.COM

Commissione Regionale Tam Cai Abruzzo: 17,18,19 maggio 2024



Parco Nazionale della Maiella: la Biodiversita che crea
Economia

Articolato incontro di 3 giorni alla scoperta dei paesi di
Lama dei Peligni e Palena e singolarita naturalistiche con
convegni, escursioni, laboratori e degustazioni. Aperto a
tutti e valido come Agg.to per Operatori Tam.

Referente Alejandra Meda, Presidente CRTAM Abruzzo.

link al sito Parco Nazionale della Maiella



https://www.parcomajella.it/la-biodiversita-che-crea-economia.htm
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COME NASCE UN SENTIERO

L IMPORTANZA DI UNA RETE SENTIERISTICRH

SFIBFITD 18 MAGGIO
ORE 16.00

FAND RODRIANO:

SALA .CONVEGNI
OFFICINE DEL
GRAN SASSO

CORSO VITTORID E,-HNUELE IXIX N3

SALUTI ISTITUZIONALI

LUIGI SERVI ¢ 3 i Fane

i % IMPORTANZA DI UNA RETE
SENTIERISTICA™

'CORNELIS VAN BEMMELEN Referénte Commissiona.Escursionism

LAREAS.TA.EIL
CATASTO DEI SENTIEFH

GIUSEPPE MASILLI ¢ e 3. £.C. Reglonala Resporsabils CATASTO S ciart

"RILIEVO E CONFERIMENTO

RITA CECI| Componente

“SENTIERO A REGOLA D AR’TE

r"|
GIORGIO D'EGIDIO  presidents CAl 08 Comp ¢ 8.Q.9€ C Angiogeie

SEGUE BUFFET OFFERTO DALLA SEZIONE C.A.l. "GRAN SASSO D'ITALIA™
TERAMO

Per maggiori info seguici su: Finanziato
| dall'Unione auropea
Telegram: Cai Teramo - Instagram: cai teramo - Facebook: Cai Teramo NaxiGaners ;

ationi
Gran Sasso - www.calteramao.it




SOSEC Cai Abruzzo — Cai Teramo: sabato 18 maggio 2024
CONVEGNO A FANO ADRIANO (TE)

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: COME NASCE
UN SENTIERO

Incontro Cai su Escursionismo e Rete Escursionistica, insieme
a Comune di Fano Adriano e altre Associazioni per promuove la
migliore frequentazione della montagna.

Appuntamento alle ore 16:00




nsum,an 7

rievocazione storica Jauarta

I3 lavorazione della lana, del latte € dei derivati con gli antichi strumenti di un tempo edizione

| Monclo C ontadi
SABATO 18 MAGGIO

ore 9,30 Ritrovo ZWTRATTORISTI® (Bivio Colle Corneto)
colazione offerta dall’Azienda D1 CrLaupio - LEONETTT E CAl

ore 11,00 Santa Messa con benedizione dei T RATTIORI (Rifugio Enrico Faiani)
ore 12,00 Apertura STAND GASTRONGMICI

ore 13,00 Iscrizione INDOVINA L'ALTEZZA (prociutto € lonza)

ore 14,00 GARA DI BRISCOLA

Primo premio: 2 prostiutti e 2 forme di Formagaio
Secondo premio: 2/Lonze € 3 forme di FOFMAgYYI0
Terzo premio: 2 pacchi di Arrosticini da 100
Quarto premio: 2 forme di Formaagio

Per informazioni: Corrado Leonetti 3331066050 Simone Leonetti 3393596842

v Per la GARA DI BRISCOLA il costo € di € 30,00 a coppia
E per 32 copple.

Cai Castelli: sabato 18 maggio 2024




IL MONDO CONTADINO

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga: con
attenzione al Mondo Contadino il Cai collabora allo
svolgimento di una giornata festosa di incontro. Riferimento
per quanto previsto e il Rifugio Cai Enrico Faiani.

Appuntamento alle 9:30

La Transumanza & la cornice a questo appuntamento che anticipa
quello di domenica 26 maggio (sempre al Rifugio Enrico Faiani)
con escursione e laboratori del fare e del gusto.

Commissione Interregionale Escursionismo Cai Abruzzo-Molise:
domenica 19 maggio 2024

Parco Nazionale d’'Abruzzo Lazio Molise: Aggiornamento a
Villetta Barrea: sara trattato l’'utilizzo del GPS e di
apparati alternativi (smartphone). Un incontro informativo



sull’informatizzazione dell’'escursionismo, per il rilievo e la
restituzione dei percorsi che andranno a comporre la REI -
Rete Escursionistica Italiana”.

Club Alpino Italiano

Sezione Gran Sasso d'ltalia

TERAMO

_Antonio DiDordfo -.320,79209
i/ Fran®o Di Michele™349.68844:

it 4 e,

Cai Teramo: domenica 19 maggio 2024
LAGO DELLA DUCHESSA

Parco Regionale Sirente-Velino: interessante escursione per
conoscere uno dei piu alti laghi dell’Appennino centrale
situato a 1788 m. Dal paese di Cartore, per valli, stazzi,
ricoveri in pietra, 1l Rifugio “Gigi Panei” in ambienti
appassionanti e luminosi che si aprono sulla grande conca
incorniciata da monti.

Il Parco Regionale Sirente Velino compone il poker dei Parchi
presenti in Abruzzo, aggiungendo luoghi incontaminati e
significativi d’Appennino.

link all’articolo sito Cai Teramo



https://www.caiteramo.it/lago-della-duchessa-domenica-19-maggio-2024-cai-teramo/
https://www.caiteramo.it/lago-della-duchessa-domenica-19-maggio-2024-cai-teramo/
https://www.caiteramo.it/venerdi-17-maggio-serata-meteo-ore-21/

ﬁ 9 GIUGNO 2024

CAMMINO

neil
‘SEAERI PER CONOSCERE
127 edizione

in Cammino nei Parchi: domenica 9 giugno 2024

La giornata nazionale, avviata nel 2013 da CAI e Federparchi
per celebrare il 150° del Cai, e giunta alla 12" edizione
2024. Lo svolgimento prevede decine di escursioni nelle Aree
protette di diverse regioni.

Come Cai, Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree Protette” stiamo
raccogliendo le numerose adesioni., tramite il google form
modulo di adesione (link)

PRECEDENTE ARTICOLO

Festival dello Sviluppo Sostenibile 2024: 7-23 maggio 2024



https://bit.ly/formincamminoneiparchi2024
https://www.filippodidonato.it/festival-dello-sviluppo-sostenibile-2024-7-23-maggio-2024/

Montagna Pulita — NO all’inquinamento (link alla pagina)

iaab_ X

.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoRes(
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed e un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cal Castelli (link sito)

— Cal Teramo (link sito)

Programma 2024 Cai Teramo (link)

— Cai Isola del Gran Sasso (link sito)
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— Filippo Di Donato (link Facebook)

2024.05.10 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree
Protette"

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).

Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE),
presidente delegazione Abruzzo, consigliere centrale,
presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.

Responsabile di Progetti.

E giornalista ambientale.



