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CAI CASTELLI
Una  proposta  escursionistica  del  Club  Alpino  Italiano  –
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Sezione  di  Castelli  in  un  ambiente  che  diventa  aspro,
selvaggio e verticale. – Appuntamento alle 8.30 a Castelli
(piazza Marconi) per avvicinare questa singolarità del Gran
Sasso d’Italia

IMPERDIBILE
Per chi ama la Montagna e viene in Abruzzo è imperdibile poter
osservare  da  vicino  la  Parete  Nord  del  Monte  Camicia.  Lo
spettacolo  è  unico.  Eccezionale  poter  avvicinare  con
un’escursione  –  quasi  a  toccarlo,  lo  zoccolo  erboso  che
sostiene lo slancio della parete.

FONDO DELLA SALSA o FONDO DEL BALZO?
L’escursione al “Fondo della Salsa” consente tutto questo, in
un luogo che Francesco De Marchi, primo salitore in vetta al
Corno Grande, descrisse come “Fondo del Balzo”. L’itinerario
si snoda nel bosco che avvolge la montagna, per uscirne tra i
massi che riempiono la conca dell’anfiteatro, attraversato dal
Sentiero dei Quattro Vadi.

STELE AI CADUTI
La meta dell’escursione è la sporgenza rocciosa con la stele
ai caduti in montagna, dove, ogni 26 dicembre con escursione
notturna, si celebra la Messa ricordo, a volte con soffusi
boati di accompagnamento dalla parete.

ALPINISMO
Appena oltre inizia il “Regno della Parete Nord”, dell’audacia
e degli alpinisti, dove muoversi con attenzione, competenza ed
esperienza, con le prime vie studiate e aperte negli anni ’30
dagli “aquilotti del Gran Sasso” di Pietracamela.

C’ERA UN NEVAIO
Ricordo  che,  celate  dalla  Parete,  resistevano  all’estate
lingue di nevaio, preziosa risorsa per un antico mestiere,
quando il ghiaccio si prelevava dalla montagna.

INDIMENTICABILE
Accompagnati  da  Vittorino  e  Maria  l’esperienza  sarà



indimenticabile.
Nel  Parco  Nazionale  del  Gran  Sasso  e  Monti  della  Laga,
vicinissimi al Rifugio Enrico Faiani, sede sezionale  e Casa
della Montagna.

2021.08.07 (filidido) Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo – CD Federparchi


