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Insieme per dare bellezza alla Contea



E alla fine la Giornata ecologica siamo riusciti a svolgerla.
Dopo essere stata rinviata un paio di volte per cattivo tempo
e  necessità  organizzative.  Hanno  partecipato  diverse
associazioni (e tra queste il Cai) capitanate dal Comune di
Castelli e dai Carabinieri Forestali.

Che giornata piena!

E’  stata  una  intensa  giornata  di  impegno,  partecipata  e
condivisa,  cogliendo  pienamente  il  senso  sociale
dell’appuntamento  (e  le  foto  la  raccontano  bene).
Video  riepilogativo  con  montaggio  di  immagini  sullo
svolgimento delle attività – da Giancarlo Di Pietro (link)
Le Associazioni hanno indirizzato la giornata sul tema della
sostenibilità  nel  riconoscibile  ruolo  culturale  di  Agenda
2030.
La sostenibilità attiene alla complessità e non può esserci
qualità della vita senza un continuo sistema di interscambio
(siamo in relazione con tutto: nel quotidiano con quello che
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abbiamo attorno, più in generale con il resto della Terra).

Castelli pulita

Castelli oggi appare diversa, non solo più pulita e libera dai
rifiuti,  ma  anche  più  consapevole  di  quanto  possa  essere
importante, sia conservare un aspetto ordinato e lindo di
strade e scarpate, sia riuscire ad avere meno rifiuti con
scelte oculate di consumo.
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Cittadinanza attiva

Quello  di  oggi  è  un  esempio  di  cittadinanza  attiva,  di
educazione civica. La buona pratica svolta in compagnia ha un
grande effetto educativo nei confronti dei giovani presenti,
bambine  e  bambini  con  i  loro  genitori,  che  hanno  potuto
accompagnare e osservare tutto quanto è stato svolto.
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Adulti insieme a bambine e bambini

Gli adulti hanno raccolto davvero tanto materiale, con oggetti
anche di grande dimensione, recuperati con corde e a forza di
braccia.
I più piccoli, costantemente controllati, hanno dato il loro
appassionato  contributo,  muovendosi  tra  le  gambe  dei  più
grandi  e  aguzzando  la  vista  alla  ricerca  di  rifiuti
abbandonati.
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La Natura incuriosisce

La boscaglia li ha però incuriositi ed è diventato un gioco
anche riconoscere il nome delle piante e degli arbusti che la
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primavera ha iniziato a colorare anche con le prime fioriture.

Contributo corale

Le associazioni presenti, con un partecipato impegno comune,
hanno contribuito secondo capacità ed esperienza.
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Video del recupero di una batteria (oggetto molto inquinante)

Tutto bene

Tutto si è svolto bene ed è quindi grande la soddisfazione.
C’è tanta documentazione per il messaggio che sarà riportato a
tutti gli abitanti e a turisti ed escursionisti che verranno a
Castelli.

Montagna Pulita

Montagna Pulita è una campagna di sensibilizzazione del Cai
che,  alla  corretta  frequentazione  turistico-escursionistica
della  montagna,  associa  la  riduzione  dei  rifiuti,  in
particolare  della  plastica  e  di  quelli  usa  e  getta.  Si
contrasta l’inquinamento che in montagna (come purtroppo in
altri ambiti naturali) è un problema spesso sottovalutato e i
rifiuti vengono abbandonati nelle aree sosta, nelle zone di
ricreazione, nelle scarpate e lungo i sentieri. Giornate come
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questa  di  Castelli  sono  una  efficace  opera  di
sensibilizzazione per abitanti locali e turisti poco attenti. 

Progetto Montagna Pulita (link)

I promotori di FamilY Cai Castelli: Maria e Vittorino
Family Cai

Dalla  giornata  sulla  neve  e  nel  bosco  del  Rifugio  Enrico
Faiani, di domenica scorsa a questa di boscaglia, strade e
scarpate il messaggio educativo si arricchisce.
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Motore di cambiamento

Verso  la  Transizione  Ecologica.  Par  bambine  e  bambini  le
giornate in ambiente, insieme ad essere buone pratiche svolte
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in compagnia, sono vissute come momento formativo che diventa
motore di cambiamento.

Invito alla lettura di Montagna

Per saperne di più di Montagna e appassionarsi, c’è la Rivista
mensile del Cai Montagne 360 (pubblicazione cartacea inviata
ad ogni socio Cai, compresa nella quota annuale Tesseramento).
Tutte pagine da sfogliare, ricche di riflessioni, argomenti,
proposte  per  conoscere  e  vivere  la  Montagna  in  tutte  le
stagioni, nei paesi e nei rifugi, per un turismo salutare che
sappia  avvicinare  senza  danneggiare,  garantendo  un’economia
sostenibile e duratura .

Montagne 360, marzo 2022 – Rivista del Club Alpino Italiano –
un invito alla lettura (link articolo Montagna e Parchi)

BUONA MONTAGNA a tutti!
– Cai Castelli (link)
– Cai Teramo (link)
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(filidido)
– Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo
– CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a Rivisondoli (AQ). Si laurea in
Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette. Riveste
diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE), presidente delegazione
Abruzzo,  consigliere  centrale,  presidente  nazionale  Escursionismo  e  TAM.  Accompagnatore
nazionale  escursionismo.  Operatore  nazionale  tutela  ambiente  montano.  Ha  promosso  la
costituzione di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Già nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga è ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.
È giornalista ambientale.


