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IN MONTAGNA CON IL CAI: Sezioni di Arsita e Castelli
domenica 7 agosto 2022 – ESCURSIONE AL MONTE COPPE in memoria
di Massimiliano Ciotti
nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

Incontro a Fonte Vetica.

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2022/08/2022.08.07-locandina-Monte-Coppe-Cai-Arsita-Castelli.jpeg


Inizio Escursione alle 8.30.

foto Di Donato
-Escursione Monte Coppe

Il  Monte  Coppe,  sul  versante  meridionale  del  Gran  Sasso
d’Italia, è una montagna suggestiva che offre grandi panorami
sul  versante  teramano.  Un  ambiente  particolare  dove  il
Camoscio  d’Abruzzo  ha  trovato  luoghi  ideali  per  la
reintroduzione ed è facile osservarne gruppi numerosi che si
rincorrono agili sulle balze erbose.

L’escursione  inizia  da  Fonte  Vetica  su  Campo  Imperatore,
attraversa la pineta e risale il versante breccioso verso
l’ampia sella.  

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2022/08/2022.08.07-verso-fonte-vetica-2021.09.13.jpg


La Montagna unisce con la continuità ambientale e sociale
delle Sezioni del Club Alpino Italiano: Castelli, Arsita e
Farindola

Farindola capitale del Camoscio d’Abruzzo – 29,30 e 31 luglio
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La reintroduzione sulle montagne d’Abruzzo è un riuscito atto
faunistico di importanza europea, realizzato negli anni ’90 da
Club Alpino Italiano e Parco Nazionale d’Abruzzo.
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Tre  giornate  di  approfondimento  che  hanno  evidenziato
l’orgoglio identitario di un piccolo paese di montagna che
trent’anni  fa  si  è  trovato  a  gestire  un  progetto  di
reintroduzione con un’area faunistica attorno alla quale sono
cresciuti  interesse  e  attenzione,  con  tanti  volontari  che
hanno partecipato alla realizzazione.
Dopo  30  anni  Farindola  si  ritrova  Capitale  del  Camoscio
d’Abruzzo  ed  è  una  bella  storia  che  completa  il  proprio
cerchio. Animatore Franco Tassi con l’intera amministrazione
comunale riunita in consiglio straordinario.  Il Cai c’è stato
dal primo giorno di questa straordinaria avventura.

foto Di Donato
Rifugio Enrico Faiani

Terminata l’escursione ci si ritrova insieme nel suggestivo
Rifugio Enrico Faiani, ai piedi della Parete Nord del Monte
Camicia,  per  condividere  insieme  le  riflessioni  finali  di
questa appagante giornata.
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foto Di Donato
2022  Anno  internazionale  dello  sviluppo  sostenibile  delle
Montagne
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Montagna Pulita

Vivere un’esperienza in montagna senza lasciare traccia del
proprio passaggio. Importante produrre meno rifiuti possibile
e in ogni caso riportarli sempre a casa e differenziarli.
Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi dalla plastica.

BUONA MONTAGNA a tutti!
– Cai Castelli (link)
– Cai Teramo (link)
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(filidido)
– Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo
– CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli  (AQ).  Si  laurea  in  Fisica.  In  parallelo  alla
docenza  si  occupa  di  ambiente,  montagna  e  aree  protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale,  presidente  nazionale  Escursionismo  e
TAM.  Accompagnatore  nazionale  escursionismo.  Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di  3  Centri  di  Educazione  Ambientale  riconosciuti  dalla
Regione  Abruzzo.  Già  nel  Consiglio  direttivo  del  Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga è ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.
È giornalista ambientale.


