GIORNATA NAZIONALE DEL
PAESAGGIO 13 marzo 2022 - Tre
appuntamenti con le Sezioni
Cali di Castelli e di Teramo
tra natura e cultura.

GIORNATA NAZIONALE DEL PAESAGGIO 13 marzo 2022.

Tre appuntamenti con le Sezioni Cai di Castelli e di Teramo
tra natura e cultura.
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Rifugio Enrico Faiani, accarezzato dai faggi e sorretto da
neve in onde di luce, — foto Francesca Di Gabriele
In Montagna con il Cai

Domenica 13 marzo 2022 si spazia dall’ambiente ipogeo
(proposta Cai Teramo dedicata alle donne, riferita alla
giornata dell’8 marzo) a quello forestale innevato (con base
il Rifugio Enrico Faiani del Cai Castelli, accarezzato dai
faggi e sorretto da onde di luce ) per interessare anche il
piccolo e invitante borgo montano di Castelli (proposta
interassociativa “Montagna Pulita (link)“, attenta a decoro e
qualita dell’ambiente urbano e periurbano).

Scopo della Giornata nazionale e la promozione della cultura
del paesaggio declinato in tutte 1le sue forme per
sensibilizzare i cittadini sui temi ad essa legati.

Di riferimento l’art. 9 della Costituzione che rientra tra 1
nostri principi fondamentali e, attualmente (dall’8 febbraio
2022), e diventato di tre commi, con particolare attenzione al
concetto di tutela:

1. La Repubblica promuove lo sviluppo della cultura
e la ricerca scientifica e tecnica

2. Tutela il paesaggio e il patrimonio storico e
artistico della Nazione.

3. Tutela l’ambiente, la biodiversita e gli
ecosistemi, anche nell’interesse delle future generazioni. La
legge dello Stato disciplina 1 modi e le forme di tutela degli
animali

Come si muove il Club Alpino Italiano

E’ importante conoscere e aderire alle numerose iniziative
promosse dal Club Alpino Italiano: culturali e sociali con
escursioni in ambiente, incontri, presidio del territorio,
mobilita sostenibile, cittadinanza attiva, informazione e
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sensibilizzazione ambientale. L’azione del Cai in campo
ambientale e& particolarmente efficace, grazie alla propria
conoscenza del territorio e alla disponibilita di soci e
strutture capillarmente presenti e distribuite. Nel Cai e
elevata la sensibilita a raccogliere indicazioni e
problematiche locali e nazionali, predisponendo documenti
dedicati.

Da cittadini (e soci) si & consapevoli che una condotta
ambientalmente sostenibile (tra 1’altro da volontari) puo
avere ricadute significative e misurabili sull’ambiente e
sulla qualita della vita nei propri territori.



CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione "[°. De Paulis"

Castelli
Giochiamo 0
iﬂSieme con la Programma: Ore

i . - 9,00 ritrovo
2022 NEVE presso il Rifugio
Enrico Faiani:
Accoglienza e
presentazione
della giornata,
passeggiata nel
bosco, giochi tra
la neve,
momento
convivialie

Resoconto del
programma
2021 e
presentazione

programma
2022,

La giornata e
aperta a tutti:

Per informazioni: SOCi @ non soci

Vittorino Di Luca 3336550099
Maria Schiappa 3335039961

Giochiamo insieme con la neve, Cal Castelli — 13 marzo 2021

Riprende 1’attivita Family Cai con bambine e bambini e i loro
genitori. La famiglia si allarga con altri giovani e meno
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giovani.

I1 Rifugio Enrico Faiani e pronto e la localita Colle Corneto,
con bosco e neve, sara teatro di questo gioioso appuntamento.
Con Vittorino e Maria sara l’'occasione per ripercorrere le
giornate di incontro svolte nel 2021 e conoscere il Calendario
di appuntamenti 2022, per arricchire e consolidare quanto gia
attuato.

Neve e acqua

I giochi sono previsti con la neve tra pupazzi, rotolamenti e
sentieri nel bosco alla ricerca di tracce. Con esempi pratici
si fara riferimento all’importanza dell’acqua e del regolare
andamento delle stagioni (alterato dalla crisi climatica con
neve in Appennino, siccita nelle Alpi e il fiume Po con poca
acqua). Ci si prepara al prossimo 22 marzo Giornata mondiale
dell’acqua (link al 2021 Giornata Mondiale dell’acqua) che é
una risorsa insostituibile alla vita.

Benessere e Terapia Forestale

I1 bosco e pronto ad accoglierci con un diverso aspetto della
Terapia Forestale (link alla pubblicazione Cai CNR) che questa
volta non ci vedra calpestare tappeti erbosi, foglie e
muschio, ma morbida neve che copre e imbianca tutto. (NB:
Nell’ambito del Progetto Cai-CNR Foresta e Salute, il Rifugio
Enrico Faiani , per localizzazione e ambiente circostante é
struttura Cai idonea a diventare Stazione di Terapia
Forestale, tra l’altro nel territorio del Parco Nazionale del
Gran Sasso e Monti della Laga).
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nrgﬂn:'zza in collaborasione con GRAIM

{Gruppo Ricerca Archeologio Industriale Majella)

“SPELEOROSA”

Giornata Speleologica dedicata alle Donne

13 marszo 2022
Grotta delle Praje- Lettomanoppello(PE)
Grotta a sviluppo sub-orizsontale

Aceompagnatori [SS

(Sisine L., N Giacomo N,)

Colaro che intendono partecipare, ma non sono Seci CAl {adulte o ragazse oltre i 16
nunl':}, -I'}{‘.‘h'"'lan muuunl’rnrt’ h'l pr‘npr‘in ﬂl'.tl.'#il‘l"l'.‘ entro ¢ naon "t!rﬂ gifl['!.'l';; Iﬂ‘ Mmarzio 2022
al fine di attivare lassicurazione giornaliera; tutte le adesioni (Soci e non Seci) verranno
accettale in ordine cronelogico di prenctasione e comunque, per ragioni di sicurezza
anti- Covid e di impatte ambientale, il numero sara limitate.

Per le regole anti - COVID 19 sgni partecipante & tennlo a:

1) rispettare le norme di igiene e il distonsiomento di almeno 2 metri

2) deve essere in possesso di mascherina e gel disinfettante

3} deve compilare e firmare, prima dell’escursione, il Modulo di Autodichiarazione che
verri fornite dall'srganizzasione

4) dovri settoporsi, afla misurasione della temperatura a mezze di terme scanner da
parte degli accompagnatori

3) per la tipologia di “Ambiente confinate” caratteristico della Grotia é necessario essere

in JrIssess0 elel f.'rﬂ#npﬂml.

Ablibiglinmenta personale necessario: Attrezzatura spelealogica necessaria:

Tuta da lavere Guanti s lavare Casco e Lu"'"'-ﬁl‘"“w""h‘I

Stivali o Scarponcino da trekking FPer chi non ne ¢ in possesse lattrezssatorn

Eventuale ricambio speleologica verra fornita dal Gruppo

Appuntamento ore 6.45 uscita casello di Roseto (A14) - Partenza ore 7
Per informazioni ¢ adesioni rivolgersi a:
Aurelio cell. 3315788106 - Lia cell. 3348496437 - Fabio cell. 3282012443

La frequentazione delle grotte & wnattivita che presento del rischiz lo Scoole Nazivaale di Speleologio adotta tutte lo
procaugioni affinchié nei vari ambiti & operi con rogionevole sicurezzagy in ogni coss con Podesione all” aecita il
partecipunte deve essere consapecele che nelle svolgimente dellattivita speleclogica un rischio residoue ¢ sempre

presenie o mal azzerabile,

Speleorosa, Cai Teramo domenica 13 marzo 2022
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Le donne ovunque. Infatti con la Sezione Cai di Teramo una
proposta esplorativa in grotta per condividere una particolare
esperienza appagante nel Parco Nazionale della Maiella,
diventato Geoparco Unesco. per le caratteristiche che uniscono
geologia, biodiversita, storia dell’uomo. L’acqua circolando
nella roccia ha dato forma alla Grotta delle Praje, la piu
grande della Provincia di Pescara. Accompagnate da Istruttori
Sezionali di Speleologia del Cai (ISS) e munite
dell’attrezzatura adatta, le partecipanti potranno esplorare
cunicoli e gallerie di un ambiente unico, scavato dall’acqua
nella roccia calcarea, che si sviluppa per lo piu
orizzontalmente all’interno delle viscere della Maiella, nel
tratto piu ampio e agevole con la presenza di concrezioni
stalattitiche.

“Speleorosa” é& la giornata speleologica al femminile
organizzata dal Gruppo “Grotte e Forre” del Cai di Teramo, 1in
collaborazione con GRAIM (Gruppo ricerca archeologia
industriale Majella). L’evento, aperto a tutte le donne e
alle ragazze di eta superiore ai 16 anni (anche non socie)
portera alla scoperta della Grotta delle Praje, la piu grande
della provincia di Pescara, situata a circa 500 metri di
distanza dal centro abitato di Lettomanoppello.

Ci dice Lia Sisino, ISS del Gruppo “Grotte e Forre” del Cai
di Teramo “Per questo abbiamo scelto di proporre un percorso
non particolarmente 1impegnativo, che richiede comunque
l’assistenza di accompagnatori esperti e l’utilizzo di
strumenti adeguati. Domenica mattina andremo alla scoperta di
un luogo suggestivo, un piccolo scrigno carsico che la natura
ha ornato in maniera fantasiosa creando colonne, stalattiti e
vele tra gli strati di calcare. L’iniziativa, che si terra
non a caso qualche giorno dopo 1’8 marzo, é dedicata alle
donne: 1’idea e quella di avvicinarle all’attivita
speologica, che, pur 1incuriosendo e affascinando molte
persone, viene vista sempre con un pizzico di timore
reverenziale”.



CASTELLI

® DOMENICA
) 13 Marzo 2022
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Ritrovo in Piazza Roma ore 8:45
(munirsi di gilet catarifrangente e guanti)

Si ringraziano tutte le assoc i, le attivita economiche ed i singoli cittadini che
contribuiranno alla riuscita dell’ tiva evidenzianto che l'unione delle forze & 'unica

ioni per il contenimento

Giornata Ecologica, Cai Castelli e non solo — domenica 13
marzo 2022
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A Castelli, si puo essere parte attiva allo svolgimento della
Giornata ecologica che vede impegnate piu Associazioni (e tra
queste il Cai —_Progetto Montagna Pulita) capitanate dal
Comune di Castelli e dai Carabinieri Forestali. Insieme per
dare bellezza alla Contea.

Nella partecipazione delle Associazioni a Castelli c'e il
senso della realta sociale e di comunita a prevalenza giovani
che lancia il sogno (da costruire tutti insieme) di creare
capacita di futuro di questo territorio espressione di
artigianato ceramico, ambiente montano, turismo educate,
cultura diffusa.

I Comuni sono al centro delle azioni e delle responsabilita e
la legislazione ambientale riserva 1loro un ruolo
particolarmente significativo. La giornata del 13 marzo
avvicina Cittadino ed Amministrazione, riducendo le distanze e
generando una maggiore responsabilita reciproca.

PAESAGGIO E BELLEZZA
Codice dei beni culturali e del paesaggio

Il Codice dei beni culturali e del paesaggio, precisa che per
paesaggio si intende il territorio espressivo di identita, 1l
cui carattere deriva dall’azione di fattori naturali, umani e
dalle loro interrelazioni e disciplina la sua tutela
relativamente a quegli aspetti e caratteri che costituiscono
rappresentazione materiale e visibile dell’identita nazionale,
in quanto espressione di valori culturali

Il Cai e interessato al Paesaggio con le sue declinazioni e
incentiva azioni volte a riconoscere, salvaguardare e
recuperare i valori culturali espressi e sottesi, cosi da
poterne conservare e tutelare forme e peculiarita.

BIDECALOGO CAI (link al testo — Quaderno Cai Tam n.8)

punto 2 — IL TERRITORIO, IL PAESAGGIO, IL SUOLOLA POSIZIONE
DEL CAI

Il Cai sostiene la tutela del paesaggio e ritiene
indispensabile limitare al minimo il consumo del suolo
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11 paesaggio e la particolare fisionomia di un territorio
determinata dalle sue caratteristiche fisiche, antropiche,
biologiche ed etniche, cosli come e percepita dalle
popolazioni.

I ventisette Stati della Comunita Europea hanno adottato la
Convenzione Europea del Paesaggio del 2000 (link) ratificata
dall’'Italia nel 2006. In essa e sancito che il paesaggio
svolge importanti funzioni di interesse generale sul piano
culturale, ecologico, ambientale e sociale; costituisce una
risorsa favorevole all’attivita economica, e che, se
salvaguardato, gestito e pianificato in modo adeguato,
contribuisce alla creazione di posti di lavoro.

La_Convenzione Europea del Paesaggio (link) é stata adottata
dal Comitato dei Ministri della Cultura e dell’Ambiente del
Consiglio d’Europa il 19 luglio 2000, ufficialmente
sottoscritta nel Salone dei Cinquecento di Palazzo Vecchio a
Firenze il 20 ottobre 2000 e ratificata dall’Italia nel 2006
con la legge n.14 del 9 gennaio.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cal Castelli (link)
— Cal Teramo (link)

2022.03.11 pubblicato per la Giornata nazionale del paesaggio
le cui azioni, che sottolineano bellezza e vita, sono
Imperative contro morti e distruzioni dall’Ucraina a ogni
altra guerra, contro la violenza di genere e tutte le forme di
aggressione a persone e ambiente. La risposta a questa
continua e 1inaccettabile emergenza (di gquerra, Ssanitaria,
climatica, economica, sociale..) €& solo culturale, senza
pregiudizi, confini locali, cerchie e ricadute
nazionalistiche.
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castellil
e Cai Teramo

— (D Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a Rivisondoli (AQ). Si laurea in
Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette. Riveste
diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE), presidente delegazione
Abruzzo, consigliere centrale, presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la
costituzione di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga é& ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.



