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29 soci Cai partecipanti da Abruzzo, Molise Campania e Lazio.
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Mettersi a disposizione
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La formazione per diventare titolati € un passaggio importante
nella vita di ogni socio che voglia dedicarsi in modo
continuativo agli altri e all’ambiente nel quale svolgera la
propria attivita, qualunque essa sia.

Cittadini del mondo
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allarga gli orizzonti.

In un qualche modo si diventa cittadini del mondo attraverso i
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diversi argomenti che, tra tecnica, pratica e cultura ci
educano alla cittadinanza attiva e globale.

Curiosita e impegno
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Ogni socio Cai corsista racchiude curiosita e impegno. La
curiosita avvicina all’ambiente e ci invita a guardare
attorno. L’impegno, espressione concreta del fare, & nel dna
di ogni socio Cai.

All’aria aperta
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I1 terreno di confronto per ogni attivita del Cai e all’aria
aperta, comunque in ambienti naturali, anche nel caso degli
speleologi che, calandosi in stretti cunicoli, ci avvicinano
alla scoperta del segreto mondo ipogeo. Dalla manutenzione di
un sentiero, alla raggiungimento di una vetta l’emozione
condivisa e la stessa. Nei Parchi e nelle altre Aree Protette
(come in questi giorni nel PNALM) tutto e piu immediato.

Territori e genti
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Per noi sono importanti i territori e le genti che vi abitano.
Ne derivano 1’attenzione alla tutela e alla qualita della vita
con modelli pratici ed efficaci che, dalle zone montane
possono essere esportati a quelle collinari e soprattutto alle
inquinate citta. Biodiversita, benefici ecosistemici indotti e
polisemi culturali sono alfieri del messaggio ambientale e
sociale del Cai.

Camminare in montagna apre il cuore e la mente.

I1 libro della Montagna
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Avvicinare bene il Cai, equivale a sfogliare il libro della
Montagna, tra conoscenza, pratica e futuro, iniziando
dall’articolo 1 dello Statuto.

Dai soci fondatori leggiamo che il Cai .. ha per 1iscopo
l’alpinismo in ogni sua manifestazione, la conoscenza e lo
studio delle montagne, specialmente di quelle italiane, e la
difesa del loro ambiente naturale.

La Montagna vulnerabile
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La storia della tutela nel Cai ha quindi radici lontane,
irrobustite dalla conoscenza dei luoghi e dalla consapevolezza
di quanto sia vulnerabile 1’ambiente montano; dato confermato
dall’attuale crisi climatica che si ripercuote in alta quota,
nei perniciosi effetti indotti, con impatti immediatamente
misurabili, al doppio della velocita di altre zone.

Bidecalogo Cai

Il Bidecalogo del 1981 resta un pilastro ineguagliabile per
anno, posizionamento e impegno.

Le risposte attuali del Cai, per il futuro della Montagna,
sono riconducibili a concretezza, capacita di astrazione
e creativita, dovute a conoscenza, necessita e immaginazione.

Sale di Montagna
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I corsisti e volontari del Cai sono sale di montagna.

Guardo con ottimismo a questi nuovi trenta soci Cai di ben
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quattro Regioni: Abruzzo, Molise, Campania e Lazio, che si
avventurano con passione sul sentiero dell’accompagnamento e
della cura dei sentieri, che prese avvio nel Cai nel lontano
1993, con il 1° Corso nazionale per Accompagnatori di
Escursionismo.

Comunicare 1’Ambiente
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Non e semplice comunicare 1'ambiente e riuscire a favorire una
partecipazione attiva di tutela. Ho provato con una relazione
affidata al racconto su Parchi, Bidecalogo e 101° Congresso
Cai.

Sembra sia piaciuta e mi hanno applaudito e ringraziato.
Quanto efficace lo verificheremo con la partecipazione ai
prossimi appuntamenti nazionali e sezionali.
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Ci attendono
-la Giornata Mondiale dell’Ambiente del 5 giugno,

-la Giornata Nazionale in Cammino nei Parchi, del 9 giugno,
giunta alla 12~ edizione voluta da CAI e Federparchi,

-la Giornata Nazionale Sentiero Italia Cai, del 23 giugno,
giunta alla 3" edizione

e a livello locale,

-la Montagna si tinge di rosa, del 16 giugno giunta alla 6"
edizione, al Rifugio Vincenzo Sebastiani, nel Parco Regionale

Sirente Velino.
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Conoscenza e tutela
e dell’ambiente montano: Parchi,
—— Bidecalogo e 101°Congresso Cai

' Coordinatore

Gruppo di Lavoro

Cai-Parchi e Aree Protette

4® Corso ASE Scuola Inferegionale Escursionismo Abruzzo Molise - Conoscenza e Tutela delf Ambiente Montano - Filippo Di Donato 1 giugno 2024

Link alla presentazione di Filippo Di Donato: Conoscenza e
tutela dell’ambiente montano: Parchi, Bidecalogo e

l101°Congresso Cai, Villetta Barrea nel PNALM - sabato 1
giugno 2024

PRECEDENTE ARTICOLO

In Montagna con il Cai — dal 20 maqgqio 2024 a .. sequire

Montagna Pulita — NO all’inquinamento (link alla pagina)
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.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link sito)

— Cai Teramo (link sito)

Programma 2024 Cai Teramo (link)

— Cai Isola del Gran Sasso (link sito)

— Filippo Di Donato (link Facebook)
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— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree
Protette"

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).

Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE),
presidente delegazione Abruzzo, consigliere centrale,
presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.

Responsabile di Progetti.

E giornalista ambientale.



