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L’Abruzzo è tutto attaccato
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Dal balcone di casa il Monte Tocco si staglia nel cielo con la
sua forma arrotondata e piana. Verde di bosco ancora cupo che
scivola ripido in basso.  Affacciato sull’Altopiano e sulla
Vallata del Sangro.
Il vento freddo da nord-est porta l’odore della montagna che
si risveglia.
L’Altopiano  accoglie  la  macchina  che  lenta  ne  assapora  i
colori,  indugia  sui  campi  lavorati  e  sulle  vette  che  li
inseguono.

Chieti mi attende

Chieti mi attende con gli eventi che celebrano i 150 anni
della  Sezione  Cai.  Nel1872  è  stata  la  nona  ad  essere
costituita  in  Italia…un  bel  primato.
Dagli Altopiani Maggiori d’Abruzzo ci si incunea verso la
celata Rocca Pia per la Valle Peligna di Sulmona, bianca di
pietra.
Brusca la discesa e brusco il cambio di temperatura.

Morrone e Maiella

Eccoli Morrone e Maiella, racchiuse in un Parco nazionale.
Montagne e storie da conoscere meglio.
Scivolo sopra le sorgenti del Pescara, nelle Gole di Popoli e
tutto si allarga.

Il Presidente Generale Vincenzo Torti

Arranco in salita verso Chieti e poi a piedi verso il centro.
Il  Teatro  Marrucino,  con  i  palchi  e  la  cornice  dorata  è
proprio accogliente.
All’ingresso il primo incontro è con il Presidente Generale
del Cai Vincenzo Torti. Una presenza che rincuora e appaga. E’
al  termine  del  mandato  e  ci  mancheranno  i  suoi  puntuali
editoriali.
A  seguire  il  solido  Eugenio  Di  Marzio,  anfitrione  della
giornata e tanti, tanti amici del Cai.
Il sorriso dilaga ovunque, insieme agli applausi.



Trento, Bormio, Chieti

L’Abruzzo è tutto attaccato, montagna dopo montagna.
Anche l’Italia è tutta attaccata: Trento, Bormio, Chieti.
I vertici di un triangolo che unisce.
Da  Trento  viene  il  Presidente  Torti,  dallo  storico  Film
Festival, con la proiezione del restaurato filmato Italia K2
del 1954.
Bormio è gemellata con Chieti, accomunati dai 150 anni di
storia sezionale del Cai.
Su questa allungata Italia si disegna un triangolo dalla base
sulle Alpi e con il vertice in Appennino.

Perché iscriversi al Cai?

Ce l’ha raccontato il Presidente Torti iniziando dalla frase
presente nella tessera che ogni nuovo socio riceve quando si
iscrive al Cai.
«La Montagna… scuola di carattere, onestà, solidarietà umana e
amore per la natura”. Frase di Luigi Bombardieri, personaggio
che ha avuto molto a che fare con la Valtellina, diventando
uno degli alpinisti più rappresentativi.

Quattro caposaldi

Mi ritrovo con una platea silente che ascolta attenta il senso
della frase nei suoi quattro caposaldi espressi dal Presidente
Torti.  Dal  carattere  che  si  forgia  con  il  confronto,  la
disponibilità a cambiare le abitudini, la consapevolezza del
senso del limite, della sicurezza e della capacità di saper
rinunciare alla vetta. Ci sono poi l’onestà a guida di ogni
scelta e l’agire nel sociale con piena solidarietà verso le
genti di montagna. In questa pandemia il Cai ha donato 51
panda all’ANPAS per consentire l’assistenza domiciliare anche
nelle zone difficili di montagna. Cornice ed essenza di tutto
ciò che accade attorno a noi sono il rispetto e l’amore per la
natura.

Filmato Cai Chieti



Mi sono perso, rapito dagli anni che scorrevano nel filmato
realizzato per l’evento. Il pensiero e la filosofia dell’andar
per monti sono nelle immagini e nel racconto, arricchito dalla
notevole  attività  internazionale  alpinistica  e  umanitaria
sulle montagne del mondo. E siamo tutti in attesa di poter
sfogliare  il  libro  celebrativo  dei  150  anni  che  sarà
consegnato alle Sezioni presenti alla prossima Assemblea dei
Delegati a Bormio, del 28 e 29 maggio.

BUONA MONTAGNA a tutti!
– Cai Castelli (link)
– Cai Teramo (link)
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(filidido)
– Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo
– CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli  (AQ).  Si  laurea  in  Fisica.  In  parallelo  alla
docenza  si  occupa  di  ambiente,  montagna  e  aree  protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale,  presidente  nazionale  Escursionismo  e
TAM.  Accompagnatore  nazionale  escursionismo.  Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di  3  Centri  di  Educazione  Ambientale  riconosciuti  dalla
Regione  Abruzzo.  Già  nel  Consiglio  direttivo  del  Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga è ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.
È giornalista ambientale.


